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Abstract: In the fourteenth century, the Slavic-Bulgarian Zograf Monastery compiled a 

complete annual set of Service Menaia, translated into the Old Bulgarian literary language by 

the venerable Athonite elder John. This study focuses on the contents of a Menaion for the 

month of March, based on a Bulgarian manuscript from the M. P. Pogodin Collection, No. 531 

(14th century). This Menaion is structured according to the prescriptions of the Jerusalem 

Typikon and includes only commemorations of saints from the calendar of the Patriarchate of 

Constantinople. The authorship of Elder John’s translation is proved by appended sections of 

the Akathist Hymn to the Annunciation (25 March). The Service for St John of the Ladder 

(30 March) was transferred from the Menaion to the Lenten Triodion (4th Sunday of Lent), 

where an additional canon was appended. This canon elaborates on the symbolic meaning of 

the parable of the Good Samaritan. The analysed texts are published in Greek, in literary Old 

Bulgarian and in Church Slavonic. 
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Страници от новоизводна мартенска службена минея 

(акатистни стихири, кукулий, икос и Служба на Йоан Лествичник) 
 

       Ὢ τοῦ παραδόξου θαύματος! ἡ πηγὴ τῆς ζωῆς, ἐν μνημείῳ τίθεται,  

                                καὶ κλῖμαξ πρὸς οὐρανόν, ὁ τάφος γίνεται, Εὐφραίνου Γεθσημανῆ,  

                                τῆς Θεοτόκου τὸ ἅγιον τέμενος, βοήσωμεν οἱ πιστοί, τὸν Γαβριὴλ 

                                κεκτημένοι ταξίαρχον, Κεχαριτωμένη χαῖρε, μετὰ σοῦ ὁ Κύριος,  

                                ὁ παρέχων τῷ κόσμῳ διὰ σοῦ τὸ μέγα ἔλεος. Στιχηρόν. Ἦχος α΄. 

 

От 20 до 23 май 1976 г. във Великотърновския университет „Св.св. Кирил и Мето-

дий“ заседаваха участниците във Втория Международен симпозиум „Търновска книжов-

на школа“. Тогава започвах редовната си старобългаристична аспирантура по тема за 

пространните жития, съставени от св. Евтимий, патриарх Търновски. През майските дни 

имах благоприятната възможност да съпровождам и общувам със снажния датчанин 

проф. Гунар Сване от Орхуския университет, който неочаквано, но промислително пред-

ложи да ми подари класическата книга на проф. Емил Калужняцки „Съчинения на Бъл-

гарския Патриарх Евтимий“ (Виена/Viena, 1901) и фототипно преиздадена с предговор 

от проф. Иван Дуйчев в Лондонското издателство VARIORUM REPRINTS (1971). На 

26 октомври 1976 г. (Димитровден) чрез проф. Пиринка Пенкова, също свързана с 

университета в Орхус, получих жадуваната от мене книга. Кратката ни среща стана на 
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стълбищната площадка пред Централния вход на Софийския университет „Св. Климент 

Охридски“.  

Видях млада жена с руси коси и стилна велурена дреха, предизвикваща сърдечна 

възхита, да ми подава книговото съкровище – изписано от Англия  или от книжарница в 

Дания още през юни 1976 г. и заплатена (с молив без указание на паричната единица в 

горното поле на първия абзац стои и до днес цената: 234). Пред мен се извършваше чудо 

или, както биха възкликнали: византийският химнограф (Ὢ τοῦ παραδόξου θαύματος) и 

старобългарският преводач ( ˆW прύславьно¬ чоудо!) – изследователският път пред евти-

миезнанието навремени ми се откриваше…  

Следващите  страници, съпреживени трудолюбезно, са  признателен поклон пред 

целокупното дело на проф. Пиринка Пенкова и молитвено отправена надежда  _дύdи 
сd свύтомъ, яко ризою към Господ –да е  приел нейната душа в Горния Йерусалим, 

осиян от животворната нетварна Светлина  Божия и благодат.  

*   *   * 
 На преводаческия кръг, изграден от атонския преп. старец Йоан, принадлежи за-

слугата в славяноезичната православна църква да се преведат на старобългарския литур-

гически език и да се разпространят новоизводните Месечници/Минеи с подневните 

служби с паметни песнопения – съставени по съдържание съобразно изискванията на 

Йерусалимския устав (Стоименов/Stoimenov 2020: 102–111).1 

 В търсене на познание за химнографското преводно подвижничество на стареца 

Йоан преди време се запознах с текста на октомврийска Службена Минея от XIV в. с 

приписка на нейния съставител – зографският четец Василий, който съобщава за наличие 

в атонския славянобългарски Зографски манастир на пълен годишен набор от месечни 

службени сборници (вж. Кенанов/Kenanov 2024v; Христова-Шомова/Hristova-Shomova 

2015: 517–543).  

След това ми беше отказан достъп до зографските ръкописи. Знайно е обаче, че 

всяка река има извори с няколко ръкава, някои дори неявни, скрити. Така сега, слава 

Богу, мога да попълня с още един ръкопис разпиляната през изминалите столетия годиш-

на минейна сбирка.   

Понякога човек забравя за невидимото съпричастие на невидимия Промислител – 

затова споделям разбирането на Кшищов Зануси:  

И ето че се появява случайността, която според много мислители, а аз също с удо-

волствие бих се присъединил към тях, е прикрито присъствие на Провидението. 

Защото случайността създава впечатлението за сляпо съвпадение. Но ако я по-

гледнем от друга перспектива, понякога става ясно, че случайността е израз на 

някаква божествена воля, че тя има смисъл (Зануси/Zanusi 2024: 8–9).  

*   *   *  
Надявам се, че не изпадам в горделивост след тези няколко предварителни думи: 

молитвено да продължа словесно-визуалния си разказ за друга възможна зографска Служ-

бена Минея, но преди това обаче да припомня  подробности за ръкописа, изготвен от 

                                                 
1 В Месецослова няма памети на местни/славянски светии – тази особеност на гръцкия текст е 

спазена в  превода на преп. старец Йоан. В друга разновидност на превода в месеците от есенния дял по-

степенно се включват памети на св. Петка Епиватска/Търновска, св. Йоан/Иван Рилски, еп. Иларион Мъ-

гленски, св. Михаил Воин Българин, еп. Йоан Поливотски. За тях св. Евтимий, патриарх Търновски, със-

тавя вдъхновени жития, похвални слова. Подготвено и допълнено от мен наборно преиздание в два фор-

мата – авторско немскоезично въведение, текстологически бележки и в превода им на български език: 

Калужняцки/Kaluzhnyatski 2010; 2011. 
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четеца Василий, съхраняван в Библиотеката на славянобългарския атонски манастир „Св. 

вмчк Георги Зограф“  –  Службена Минея/Миней за месец Октомври, Zogr. 62, XIV век: 

Писмо – правилен, изискан полуустав, търновски тип. <…> Украса – плетенична 

заставка в балкански стил на л.1а и растително-геометрични инициали в червено. 

<…> Българска юсова редакция (Евтимиев правопис). Съдържа служби за всеки 

ден от месеца, но славянски светци не са застъпени... Водни знаци: от 1345/1355 

до 1360/1370 г. (Райков/Raykov 1994: 56).  

 

На л.160б българският книжовник е сложил драгоценна приписка, пред която стои 

инвокативен кръстен знак. Доброволно, без външен подтик, а от ревнителство/прии…доa въ 
ревность ни wт кого пон©жDень (Кенанов/Kenanov 2024v; Христова-Шомова/Hristova-

Shomova 2015: 517–543), Василий решава да попълни ръкописите на службените  

Месечници/Минеи в манастирската библиотека с недостигащия том за месец Октомври 

и да го приложи в манастирската църква на св. великомъченик и победоносец Георги: 

дар от все сърце, подобен на двете единствени вдовични лепти (Лк. 21: 2–4).  
Под Василиевата приписка, където има проба на перо (отделни букви), с молив е 

оставена бележка от вторник 30 юни 1859 г. на архим. Порфирий (Успенски): „Полагаю, 

что эта книга писана въ 16 столύтiи“. Гостът на св. Зографска обител откъсва лист от 

ръкописа, който се пази в сбирката на еп. Порфирий – Руска национална библиотека 

(РНБ), Санкт Петербург, Русия, F.I.618: 

Письмо: средний правильный полуустав, 32 строк на странице. Украшения: 

тонкие киноварные инициалы; посл. четв. XIV в. (Христова, Загребин/Hristova, 

Zagrebin 2009: 134, № 60). 

Откъслекът (вж. двата фотоса) е част от службата за св. вмчк Димитър Солунски 

и трябва да бъде сложен непосредствено след л. 126б: 

 

                                  
 

 В  РНБ – Санкт Петербург, Русия, в сбирката на Михаил П. Погодин, под № 531 

(Пог. 531) се пази новоизводна мартенска Службена Минея от края на XIV в., чието пър-

воначално местонахождение може да е било в Библиотеката на атонската славянобъл-

гарска обител „Св. Георги Зограф“. Основание за твърдението ми е близостта на двата 

ръкописа по временаписване, хартия, формат 1о, почерци, правопис. Почерците са 2–3 в 
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Пог. 531 (началната заставка не е запазена изцяло, лява част – дописване на текста, пле-

тенична, растително-геометрична заставка). От същия тип е заставката на зографския 

четец Василий (Zogr. 62). 

По водни знаци Zogr. 62 е се разполага между 1345–1370 г., а Пог. 531 – между 

1383–1393 г. (срв. Райков/Raykov 1994: 56; Иванова/Ivanova 1981: 103–105. Христова/ 

Hristova, Загребин/Zagrebin 2009: 157–158), плътна хартия, 1о – Zogr. 62: 255 х180 мм, 27 

реда на страница; Пог. 531: 265х200, полуустав, 28 реда на страница. В Zogr. 62 строфите 

са отделени една от друга, а не събрани, без абзаци, както се предпочита в Пог. 531: 

 

                         Zogr. 62                                                Пог. 531 

 

        
      

  

Двуредовите и/или триредовите подневни наслови се различават по употребата на 

главни букви и стилистиката на първата дума: М Tђца, която в Пог. 531 има по-различен 

рисунък (буквата а е вплетена), издължена е по вертикала и по нея се изравняват 

насловните текстови пълнежи. 

Последният лист на Пог. 531 не е запазен, липсващият текст е дописан на друг 

лист в по-ново време. На гърба има химнографски текстове на румънски с кирилица. Те 

са доказателство за движение на ръкописа от Балканите към Петербург, където е прове-

рен на 3 октомври 1898 г. (служебна бележка с молив): 
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 Някогашното балканско местонахождение на ръкописа е Молдова – Хоморски 

манастир (вж. третия фотос вдясно):   

На внутренней стороне верхней крышки переплета скорописью XVIII–XIX в. – 

„Минея марта месеца“, Ачаста минеа ест сфинти мънъстири от Хоморулуй (о 

принадлежности этой книги Хоморскому монастырю). Здесь же – пробы пера 

(начальные буквы алфавита, упражнения в изображении орнамента и др.) 

(Копреева/Kopreeva 1956–1977. Рукописные 1992: 157–158). 

*   *   * 
В Пог. 531 се включват паметите на: св. мъченица Евдокия (1 март), св. мъченик 

Анфинодор/Афинодор (2 март), св. мъченици Евтропий, Клеоник, Василиск (3 март), св. 

мъченик Конон (4 март), преп. отец Герасим от Йорданската пустиня (5 март), св. 42 

мъченици в Амория (6 март), св. свещеномъченици в Херсон (7 март), препод. Теофилакт 

Изповедник, епископ Никомидийски (8 март), св. 40 великомъченици от Севастия, Ар-

мения (9 март), св. мъченик Кодрат и неговата дружина (10 март), Софроний, патриарх 

Йерусалимски (11 март), препод. изповедник Теофан Синкрински (12 март), пренасяне 

мощите на св. Никифор, патриарх Константина града (13 март), препод. Венедикт (14 

март), св. мъченик Агапий/св. седмочисленици (15 март), св. мъченик Савин (16 март), 

препод. Алексий, човек Божи (17 март), св. Кирил, патриарх Йерусалимски (18 март), св. 

мъченици Хрисант и Дария (19 март), св. отци, в обителта на св. Сава убиени (20 март), 

препод. изповедник Иаков епископ (21 март), св. свещеномъченик Василий Анкирски 

(22 март), препод. Никон и неговият ученик (23 март), Предпразненство и навечерие на 

Благовещение (24 март), Благовещение на Пресвета Богородица (25 март), Събор на 

Архангел Гавриил (26 март), св. Матрона Солунска (27 март), препод. Иларион Нови и 

св. Стефан Чудотворец, препод. Марк, епископ Аретусимски, Кирил дякон и много 

други, пострадавши при Юлиан мъчител (29 март), св. Йоан, списател на Лествицата (30 

март), препод. Апатий (31 март). 

Месец март заема извънредно важно място в годишния календар – месецът е бил 

начало на църковната година: ден първи или ден двадесет и пети, когато е събитието-

таинство „Благовещение на Пресвета Богородица“, в чието богослужебно съдържание се 

намира акатистното встъпително благодарствено песнопение (προοίμιον, кондак/ куку-

лий Τῇ ὑπερμάχῳ στρατηγῷ τὰ νικητήρια. Текстът е съставен и изслушан за първи път на 

7 август 626 г. след като Константинопол е спасен от обсадилите града авари, славяни и 

перси (Аверинцев/Averintsev 1977: 233).  
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За преддверие на обемния набор от химнографски текстове в Пог. 531  се изписват  

4-ите Стихири Акатистни/Стихир¥ Несэдэлному (Пб.) по превода на препод. старец Йоан 

Атонски и неговата школа и отразява особеностите на група преписи: Пог. 40, Том. Пс., 

Син. 23 (вж. с издание Кенанов/Kenanov 2024: 54–55, 160–166, 180–183, 301–302). 

Пог. 531: Съвэть прэвэ]н¥ё wткр¥‘ва© тебύ o„троко‘вице. Гавр∙иль прύ Dста тебе 
лоб¥за© и„ вύща©. раDyё‘ сd земле несэа‘ннаа. раDyё сd к©пи‘но неw„по‘лимаа. раDyё сd  

гл©бино неу„добь ви‘димаа /δυσθεώρητον. раDyё‘ сd  мосте къ нб ‚семъ  прэво ‘дdщи. и „ 
лэствице высо‘каа. е‡©‘ же „Iа‘ковь ви‘дэ. раDyё сd бжђTтвнаа р©]ко манн¥. раDyё сd 

разDрэшен∙е клd‘твэ. раDyё сd  „Ада‘мово възван∙е/ἀνάκλησις. с тобо© Гь‚  { // 

Высокаа е поправяна, вероятна изходна форма: въсхоDнаа – . 

Βουλὴν προαιώνιον, ἀποκαλύπτων σοι Κόρη, Γαβριὴλ ἐφέστηκε, σὲ κατασπαζόμενος, 

καὶ φθεγγόμενος. Χαῖρε γῆ ἄσπορε, χαῖρε βάτε ἄφλεκτε, χαῖρε βάθος δυσθεώρητον, 

χαῖρε ἡ γέφυρα, πρὸς τοὺς οὐρανοὺς ἡ μετάγουσα, καὶ κλῖμαξ ἡ μετάρσιος, ἣν ὁ Ἰακὼβ 

ἐθεάσατο, χαῖρε θεία στάμνε, τοῦ μάννα, χαῖρε λύσις τῆς ἀρᾶς, χαῖρε Ἀδάμ ἡ 

ἀνάκλησις, μετὰ σοῦ ὁ Κύριος. 

Пог. 531:  „Явлэе„шё мё сd я‡ко ]л ‚кь. ређc нетлύннаа o„троко‘вица къ „Архистратигу. и„ 
како вэщаеши гл ‚¥ па‘]е ]л‚ка. съ мно‘© реклъ е„си Бу‚ б¥‘ти. и„ въсе‘лити сd въ dтро‘б© 
мо©. и„ како б©D/ γενήσομαι гл‚ ‚и ми, въмύстилище простра ‘нно. и„ мύсто сщ ‚ен∙а. иˆже на 
херувимэ a въсхо‘дdщому. да мd не прэлъстиши лъст∙d. не бо разумύ a сла‘сти. браку 
е‡смь непри]dстна. како у…бо o„тро‘]d ро‘жд©{  

Φαίνῃ μοι ὡς ἄνθρωπος, φησὶν ἡ ἄφθορος Κόρη, πρὸς τὸν Ἀρχιστράτηγον, καὶ πῶς 

φθέγγῃ ῥήματα ὑπερ ἄνθρωπον; μέτ' ἐμοῦ ἔφης γάρ, τὸν Θεὸν ἔσεσθαι, καὶ σκηνώσειν 

ἐν τῇ μήτρᾳ μου, καὶ πῶς γενήσομαι, λέγε μοι, χωρίον εὐρύχωρον, καὶ τόπος 

ἁγιάσματος, τοῦ τοῖς Χερουβὶμ ἐπιβαίνοντος; Μή με δελεάσῃς ἀπάτῃ· οὐ γὰρ ἔγνων 

ἡδονήν, γάμου ὑπάρχω ἀμύητος, πῶς οὖν παῖδα τέξομαι;  

Отлики от Пб. в Пог. 40, Син. 23, Том. Пс.:  

oтроковица вм. двƒаа/oтроковица липсва в Син. 23; ложесна вм. ©троб©; селw вм. въмύстилище; 
прэвъсходdща вм. въсходdщому; не прэльщаи мене вм. да мd не прэлэстиши; не бw разΉмύхь вм. ни 
бо познахъ; брака ¬смь непри]dстна вм. браку есмъ непричdстна.  
В Син. 23 и Том. Пс.: како рожд© вм. б©д© в Пб., Том. Пс. и в печатните издания. 

Пог. 531: Бъ‚ ё„деже хо‘щеть, побэжда2…тъ сd  2ђTства ]ё‘нь, ређc ‘ бесплъ‘тныи. и яже па‘]е 
]л‚ка съдύва©т сd /διαπράττεται. моимь вύруи иˆстинн¥мь гл ‚омь. Въсест ‚аа 
Въсе’непоро‘]наа. w„на же възъпи’. б©ди’ мнύ’ н‚нύ по гл‚у твоему’’. и„ ро‘жD© Бесплъ‘тнаго. 

плъть  wт мене заимовавшаго. я„ко да възведеть ]л‚ка я „ко е„динь си‘лень, вь дрь ‘внее 
достоан∙е растворен∙а ради. 
Θεὸς ὅπου βούλεται, νικᾶται φύσεως τάξις, φησὶν ὁ Ἀσώματος, καὶ τὰ ὑπὲρ ἄνθρωπον 

διαπράττεται, τοῖς ἐμοῖς πίστευε, ἀληθέσι ῥήμασι, Παναγία ὑπεράμωμε. Ἡ δὲ ἐβόησε· 

Γένοιτό μοι νῦν ὡς τὸ ῥῆμά σου, καὶ τέξομαι τὸν ἄσαρκον, σάρκα ἐξ ἐμοῦ 

δανεισάμενον, ὅπως ἀναγάγῃ, τὸν ἄνθρωπον ὡς μόνος δυνατός, εἰς τὸ ἀρχαῖον ἀξίωμα, 

διὰ τῆς συγκράσεως. 

Отлики от Пб. в Пог. 40, Син. 23, Том. Пс.:  

Прύнепорw]наа вм. Въсенепорочнаа; ми вм. мнύ; въ прьвое вм. на древнее; краинн¥мь съшествиемь вм. 

ради растворениа. 
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Пог. 531 

 

   
 

В Пог. 531  е  вграден Канон на Пресвета Богородица,  „творение на Теофан“:  

 

 
 

След 6-а Песен, по аналогия, от Акатиста на Пресвета Богородица са заети встъ-

пителният кукулий/тържествен еднострофен кондак и първият икос, чийто текст отразя-

ва превода на преп. старец Йоан Атонски. В сравнениe с изготвения приживе на прево-

дача Петербургски „Богородичник“ има малки различия, а икосът изцяло съвпада с пре-

писа в Томичовия Псалтир: 

Пб.: Възбраннoё воеводэ побэдётелнаа. яко ёзб¥въ wт злъ. блƒгодарестъвнаа 

въсп∙су© тё градъ твоё Бцƒе. н© яко ёмdщё дръжав© непобэдём©. wт всэх мd 

бэдъ свободё да зов© тё. РаDyё сd невэсто неневэстнаа. 

Пог. 531: Възбраннoё в0иводэ побэдётелнаа. я „ко ёзбавль сd wт злъ”2. бл ‚годарествнаа 

въспису© тё гра D твоё Бц ‚е. н©¡ я„ко ё‘мdщё дръжав© тво©3 непобэдём©©. wт 

въсэкых мd бэ‘дъ4 свободё’, да зов© тё. раDyё сd невэTђ неневэђTнаа.  { 

                                                 
2 Син. 23: ёзбавль сd wт бэдъ. 
3 тво© – среща се само тук спрямо познатите ми преписи; индивидуално разночетене. 
4  Син. 23, Том. Пс.: wт въсэкыхь мd бэдь свободё. 

https://www.abcdar.com/


е-списание в областта на хуманитаристиката 
Х-ХХI в. год. XIII, 2025, брой 31; ISSN 1314-9067 https://www.abcdar.com 

 

 

Димитър Кенанов 

Τῇ ὑπερμάχῳ στρατηγῷ τὰ νικητήρια ὡς λυτρωθεῖσα τῶν δεινῶν εὐχαριστήρια 

ἀναγράφω σοι ἡ πόλις σου͵ θεοτόκε· ἀλλ΄ ὡς ἔχουσα τὸ κράτος ἀπροσμάχητον ἐκ 

παντοίων με κινδύνων ἐλευθέρωσον͵ ἵνα κράζω σοι· Χαῖρε͵ νύμφη ἀνύμφευτε. Οὐ 

παυόμεθα κατὰ χρέος ἀνυμνοῦντες σε͵ θεοτόκε͵ καὶ λέγοντες· Χαῖρε͵ ἡ κεχαριτωμένη.  

 

 
 

Икос 1 

Пб.: Агƒглъ прэDстатель. съ небе¡T посланъ б¥T¡. рещё Бцƒё раDyё сd. ё съ бесплътн¥мъ 

гласомъ, въпльщьшё сd зрd Гёƒ, жасааше сd ё стoаше, зoв© къ неё таковаа. РаDyё 

сd е© же радё радость въс∙аетъ. РаDyё сd  е© же радё клdтва ёщезнетъ. РаDyё сd 

падшаго Адама възванёе. РаDyё сd слъзъ Еvёнъ ёзбавленёе. РаDyё сd в¥сoтo не добъ 

въсходёма  ]лƒв]ьск¥ма 0]ёма. РаDyё сd гл©бёно неΉдобъ зрёма агƒглT¡к¥ма o]ёма. РаDyё 

сd яко есё Црƒево сэдалёще. РаDyё сd яко носёшё носdщагo въсэ. РаDyё сd 

³вэздо,//л.135а явлэ©щё слƒце. РаDyё сd ©тробо бжT¡тъвнаго въпльщенёа. РаDyё сd е© 

же радё wбнавлэет сd тварь. РаDyё сd е© же радё покланэем сd Твoрцу. РаDyё сd 

невэстo неневэст±наа < 

Том. Пс.: Агƒгль прэDстатель. съ нбƒсе послаOђ б¥T¡. рещё Бцƒё. раDyё сd ё съ бесплътн¥мь 

гласомь, въплъщьша сd зрd Гёƒ. ужасааше сd ё стоаше, зов© къ неё таковаа. раDyё  сd 

е© же рад[ё] радость въс∙аеть,//РаDyё сd  е© же радё клdтва ёщезнеђU. РаDyё сd падшаго 

Адама възван∙е, РаDyё сd слъзь Евжёнь ёзбавлен∙е. РаDyё сd в¥сwто неудобь 

въсходёма ]лƒ]ьск¥мь пом¥сломь, РаDyё сd гл©бёно неудобь зрёмаа  агƒгльск¥ма 

0]ёма. РаDyё сd яко ¬сё Црƒево сэдалёще, РаDyё сd яко носёшё носdщаго въсэ. РаDyё 

сd ³вэздо явлэ©щё5 слƒнце. РаDyё сd ©тробо6 бжT¡твнаго въпльщен∙а. РаDyё сd е© же 

радё wбнавлэеUђ сd твар°. РаDyё сd е© же радё покланэеNђ сd ТворцΉ. РаDyё сd невэсто 

неневэстнаа { 

Пог. 531: Аг ‚глъ прэDстатель, съ нб ‚се послань б¥T¡. ре‘щё Бц ‚ё раDyё сd. ё„ съ бесплътн¥мъ 

гласwмъ, въплъщьша сd зрd” Гёƒ, у „жасааше сd ё„ сто‘аше, зо‘вы къ не‘ё таковаа. РаDyё 

сd е© же радё радо ђ T въс∙аетъ. РаDyё сd  е© же радё клdтва ё„щезнеть. РаDyё сd падшаго 

„Ада‘ма възван∙е. РаDyё сd слъзь ˆЕвжёнь ё„збавлен∙е. РаDyё сd в¥с0т0 неоу„добь 

въсхoдёма ]л ‚в]ьск¥мь по‘мыслwмь/λογισμοῖς. РаDyё сd гл©бёно неу „добь зрёма 

аˆгг ‚льск¥ма oˆ]ё‘‘ма. РаDyё сd я„ко есё Цр‚ево сэдалёще. РаDyё сd я„ко носёшё носdщаго 

въсэ. РаDyё сd sвэздо, я„влэ©щё сл‚нце. РаDyё сd d„тробо бжT¡твнаго въплъщен∙а. РаDyё 

сd е© же радё w„бнавлэет сd тварь. РаDyё сd е© же радё покланэем сd Творц№. РаDyё сd 

невэстo неневэст±наа { 

                                                 
5 Син. 23: явлэ©щёа. 
6 Син. 23: dтробо. 
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Ἄγγελος πρωτοστάτης οὐρανόθεν ἐπέμφθη εἰπεῖν τῇ θεοτόκῳ τὸ χαῖρε· καὶ σὺν τῇ 

ἀσωμάτῳ φωνῇ σωματούμενόν σε θεωρῶν͵ κύριε͵ ἐξίστατο καὶ ἵστατο κραυγάζων πρὸς 

αὐτὴν τοιαῦτα· Χαῖρε͵ δι΄ ἧς ἡ χαρὰ ἐκλάμψει· χαῖρε͵ δι΄ ἧς ἡ ἀρὰ ἐκλείψει· χαῖρε͵ τοῦ 

πεσόντος Ἀδὰμ ἡ ἀνάκλησις· χαῖρε͵ τῶν δακρύων τῆς Εὔας ἡ λύτρωσις· χαῖρε͵ ὕψος 

δυσανάβατον ἀνθρωπίνοις λογισμοῖς· χαῖρε͵ βάθος δυσθεώρητον καὶ ἀγγέλων 

ὀφθαλμοῖς· χαῖρε͵ ὅτι ὑπάρχεις βασιλέως καθέδρα· χαῖρε͵ ὅτι βαστάζεις τὸν 

βαστάζοντα πάντα· χαῖρε͵ ἀστὴρ ἐμφαίνων τὸν ἥλιον· χαῖρε͵ γαστὴρ ἐνθέου 

σαρκώσεως· χαῖρε͵ δι΄ ἧς νεουργεῖται ἡ κτίσις· χαῖρε͵ δι΄ ἧς προσκυνεῖται ὁ πλάστης· 

Χαῖρε͵ νύμφη ἀνύμφευτε. 

*   *   * 
Наставително ръководство и всеоръжие в християнската духовна бран е книгата 

„Небесна Лествица/Стълбица“ или „Духовни скрижали“ на преп. Йоан Синайски/ 

Лествичник (VІ–VІІ в.), чието промислително написване става по изрично писмено 

настояване на Йоан Раитски, игумен на Раитския манастир край залив на Червено море. 

В посланието си настоятелят на Раитската обител съпоставя Йоан Синайски и неговата 

книга с боговидеца пророк Моисей и законодателните скрижали, получени от Бога в 

планината Синай, а също с изхода от египетския „дом на робството“ (Изх.13:3). Бидейки 

в благодатното състояние „духом крилат“7, св. Йоан Лествичник се изкачва приживе и 

влиза в „невходимата“, „непристъпната“, „незалязващата“ Божия светлина-мрак, в Дома 

на Бога (Ис. 2:3; Пc. 67:16–17) и оттам се завръща като нов Моисей, носейки богописани 

скрижали. Плод на благодатно озарение и лично преживян постнически опит са 

записаните духовни монашески наставления-заповеди „не върху каменни скрижали, а 

върху плътени скрижали на сърцето“ (2 Кор. 3:3; по Кенанов/Kenanov 2024б: 6).  

Този труден, духовнобранен път към Дома на Бога възпяват трите службени 

стихири на „Господи, въззвах към Тебе“ (Пс. 140:1). Изглежда гръцкият им текст, както 

и старобългарският им превод, не претърпяват значителни промени, ако съдим по 

староизводната служба в РГАДА 106 и новоизводната служба в Пог. 531. Еднакви са 

зачалата-обръщения: 

Отче Йоане преподобне / Отче Йоане славне / Отче Йоане преподобне. 

Първата стихира съдържа ключови понятия – дύан∙е/дύлан∙е (πρᾶγμα, πρᾶξις), 

бгƒодъхновена словеса/θεόπνευστα λόγια. Външното дύлан∙е са постническите и молитвени-

те денонощни монашески трудове, които оглеждат вътрешния духовен плод – опазването 

в чистота на ума и сърцето.8   

Св. Йоан Синайски/Лествичник е съработник Божи и неговата „Небесна Лестив-

ца“ е  „божествена книга“, вдъхната/вдъхновена от Св. Дух. Несъмнената истина споделя 

                                                 
7 В „Лествица“ (4:1) духовното политане е с дύан∙емъ, видύн∙и и съмирен∙е, тълкувателно  се 

осмисля Пс. 54:7 (въ конецъ, въ пύснехъ раз№ма Асаф№): „ктw дасть ми крылύ“ гл ‚d „яко гол№би/гол№бинύ. и 

пwлещю“ дύан∙емъ. „и поч∙ю“ видύн∙емъ и съмирен∙емъ“. Вж. Кенанов 2008: 5–19. Препечатка: Кенанов 

2010: 170–184; Кенанов 2024-а: 225–239. 
8  Вж. разясненията на св. Евтимий, патриарх Търновски с опора на  св. Агатон в „Послание до 

мних Киприан“ (Кенанов/Kenanov 1999: 159–160). Срв. още Евтимиевото  „Житие на св. Петка/Параскева 

Епиватска/ Търновска“: и тако №бw дύан∙емъ въ видύн∙и/ὃρασιν обрύте въсхwд[ъ] (Кенанов/Kenanov 1977:  

11); „Житие на св. Йоан Лествичник“: wт С∙наискы© горы къ намъ мысл∙© съшедъ яко другый съ новыи 

бгЃовидецъ, бг Ѓописанныd скрижали показа намъ. вънύ ©ду №бо, дύлателнаа (πρακτικ@). вънdтръ же ©ду 

раз№мнаа (θεωρητικ@) имύ©щ© по№чен∙а (περιεχοıσας διδ@γματα); срв. Калистовото житие на св. Григорий 

Синаит: „Поистине, на нем, посредством его дел осуществилось положение: „Делание есть восхождение к 

созерцанию“ (превод на И. И. Соколов; Кенанов/Kenanov 2024б: 223, 130). 

https://www.abcdar.com/


е-списание в областта на хуманитаристиката 
Х-ХХI в. год. XIII, 2025, брой 31; ISSN 1314-9067 https://www.abcdar.com 

 

 

Димитър Кенанов 

и книжовникът монах/тах Марко – редактирал и преписал старобългарския превод-

редакция на преп. атонски старец Йоан:  

и съи прпDобныи wт ‚цъ [Йоан Лествичник], нашъ wбещникъ и единъ wт тύх/ъ/ яко 

прύм©дрыи и хытрыи расмотритель Дх ‚омъ Ст ‚ымъ подвиsаемъ паче же пон©ждаемъ, 

съписа книг© сеd.9 
В този контекст  се прояснява реченото в стихирата:  

въсегда въистин© Бж‚∙© въ грътани высоты ношааше; бг‚одъхновеннымь словесемь; и 

wт т©ду истύка©щ©d блгDть. 0богатил сd еси бывь бл ‚жень.  

РГАДА 106: _чƒ ƒе Iwƒане прп ђDбне. выну въ 

гортани Бж ƒии. въистинy  высоту носd. уча 

сd дύяни¬мь. бгƒодъхновена словеса премуд-

ре. и wт тyдy истачающю сd. блг Dтью. 

разбогатύвъ быTђ блƒжнъ. нечт Tђвыхъ всd 

с[о]вύты испроверже<   

 Пог. 531: ч‚е Iwанне прп Dбне. въсегда въис-

тин© Бж ‚∙© въ грътани высоты ношааше. 

поуча© сd дύан∙емь. бг‚одъхновеннымь 

словесемь прύм©дре. и wт т©ду 

истύка©щ©d блгDть. 0богатил сd еси бывь 

бл‚жень. Нечъстивы a въсd съвύты 

низвръгь:~ 

 

Πάτερ Ιωάννη Όσιε, διά παντός/διαπαντός αληθώς, τού Θεού εν τώ λάρυγγι, τάς 

ὑψώσεις έφερες, μελετών πρακτικώτατα, τά θεόπνευστα λόγια πάνσοφε, καί τήν 

εκείθεν αναπηγάζουσαν, χάριν επλούτησας, γεγονώς μακάριος, τών ασεβών, πάντων τά 

βουλεύματα, αταστρεψάμενος. 

Гръцкият текст вероятно възхожда към печатните „Триоди Постни“, ако съдим по 

Никоновските и след-Никоновските печатни „Триодиони“, където старобългарският 

превод и неговият гръцки извод, тук и по-нататък, е редактиран из основи, дори е пре-

тълкуван:  

БжЃ∙d въ гортани возношєн∙d носилъ єси < Бж‚∙© въ грътани высоты ношааше/ 

τού Θεού εν τώ λάρυγγι, τάς υψώσεις έφερες;  

дύтельнύйшымъ/πρακτικώτατα – дύан∙е/πρᾶγμα, πρᾶξις: 

_тче  I„wанне прпDбне вын№ воистинн№ БжЃ∙d въ гортани возношєн∙d носилъ єси по№чаd 

сd дύтельнύйшымъ, бгЃодохновєннымъ словесємъ всем№дре, и wтт№д№ истекаемою 

блЃгодат∙ю wбогатил сd єси, бывъ блЃженъ, нечестивыхъ всύхъ совύтwван∙d 

низвращаd (Триодион 2003: 269б) . 

Следващите две стихири изреждат основните елементи на външното 

(постническо и молитвено/покаянно) дύлание: слъзными источникы д‚ш©  wчища©. и 

въсенощнымь стоан∙емь Ба ‚ м‚лd; постигането на благодатното състояние „духом 

крилат“/въперивь умь къ Бо‚у вύро© и присъединяването към умозрителите  на славата 

Божия и възприемниците на обичта Господня: въперил сd еси къ любви Сего бл ‚жене и 

красотύ. е© же дођTино нинύ приемлеши непрύстанно.10 Избегнал смешението с мирския 

                                                 
9 Откъс от приписка към „Лествица № 48 от сбирката на Ал. Ф. Гилфердинг в РНБ – Санкт 

Петербург). По водни знаци ръкописът, Марков автограф,  е от 1343–1348 г. (уточнителни бележки на 

Владимир Мошин). Вж. Кенанов/Kenanov 2024б: 237–249. 
10 Никоновски „Триодиони“: нынύ наслаждаеши сd, непрύстанно/νύν, απολαύεις άληκτα. Както в 

библейската „Песен на песните“, преп. Симеон Нови Богослов ни потапя в понятийната система от сферата 

на човешката любов, за да изобрази неизречимата духовна пълнота на Божествената любов: „О любовь 

всевожделенная, блажен, кто обнял тебя, потому что он уже не пожелает страстно обнять земную красоту. 
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свят/κοσμικής, взел кръста си/кр ђTть свои въсприемь (Лк. 9:23), св. Йоан Синайски последва 

Всевидеца – с въздържание обновил непокоривото тяло, с помощ Божия поработивь зло-

помисловите нападения: мирскаго смύшен∙а възгнушав сd; кр ђTть свои въсприемь; подвигы 

възDръжан∙а, помысла сило© поработивь. бжђTтвному Дх‚у: 

 

РГАДА 106: _чƒе Iwƒане славне. сльзными 

источникы. д ƒшю  0чищая. всенощнымь 

стояни¬мь Ба ƒ умоливъ. възвыси сd къ 

любъви блƒжене. и красотою  же достоино 

нынd въсприимъши бесконечьно 

радостьно. с тобою страдавъшими 

бгƒомyдре прпб Dђне< 

 Пог. 531: ч‚е Iwанне славне. слъзными 

источникы д ‚ш© wчища©. и въсенощнымь 

стоан∙емь Ба ‚ м ‚лd. въперил сd еси къ 

любви Сего бл ‚жене и красотύ. е© же до ђTино 

нинύ приемлеши непрύстанно. радо Tђно, 

съпостра Dвшими с тобо©. бг‚ом©дре 

прпбнDе:~ 

 

Πάτερ Ιωάννη ένδοξε, ταίς τών δακρύων πηγαίς, τήν ψυχήν καθαιρόμενος, καί 

παννύχοις στάσεσι, τόν Θεόν ιλασκόμενος, ανεπτερώθης πρός τήν αγάπησιν, τήν 

τούτου μάκαρ καί ωραιότη ής επαξίως νύν, απολαύεις άληκτα, χαρμονικώς, μετά τών 

συνάθλων σου, θεόφρον Όσιε. 

 

РГАДА 106: _чƒе прп Dђне Iwƒане. Възвы-

сивъ умъ къ Бyƒ вύрою. мирьскаго 

раздрύшения гнyшавъ сd. неустоя. 

крђ Tть свои въсприимъ. всdчьская 

Видdщему послύдова. тύло немощно¬. 

подвигы постничьскыми. помыслъ си 

силою поработивъ. Бж ƒия Дх ƒа< 

 Пог. 531: ч‚е Iw¡анне прп Dне. въперивь 

умь къ Бо‚у вύро©. мирскаго смύшен∙а 

възгнушав сd. неуставнаго. и кр ђTть 

свои въсприемь. Въсевидцу послύдо-

валь еси. тύло непокоривое. подвигы 

въз Dръжан∙а, помысла сило© поработивь. 

бжђTтвному Дх ‚у:~ 

 

Πάτερ Ιωάννη Όσιε, αναπτερώσας τόν νούν, πρός Θεόν διά πίστεως, κοσμικής 

συγχύσεως, εβδελύξω τό άστατον, καί τόν Σταυρόν σου, αναλαβόμενος τώ 

Παντεπόπτη, κατηκολούθησας, σώμα δυσήνιον αγωγαίς ασκήσεως τώ λογισμώ, σθένει 

δουλωσάμενος τού θείου Πνεύματος. 

Приемствеността/взаимността на староизводния старобългарски и новоизводния 

превод на стихирите е ясно подчертана, отликите показват редакторски подход: нынd 

въсприимъши бесконечьно радостьно – нинύ приемлеши непрύстанно. радо Tђно / νύν, απολαύεις 

άληκτα, χαρμονικώς.  Напълно различни са обаче двата Канона11 – в Пог. 531 авторството 

се отдава на Игнатий12/творен∙е Игнат∙ево:  
 

                                                 
Блажен, кто сплелся с тобою в божественном эросе (έξ έρωτος θείου), ибо он отречется от всего мира и 

нисколько не осквернится, приближаясь ко всякому человеку“. Превод на архиеп. Василий (Кривошеин). 

Повече вж. Кенанов/Kenanov 2014а: 306–324. Препеч.: Кенанов/Kenanov 2014: 244–245; 2024б: 341–342. 
11 Вж. статията за св. Йоан Синайски/Лествичник в Православная Энциклопедия, т. 24, 404–431. 

Разделът за химнографията е на  А. А. Лукашевич. https://www.pravenc.ru/text/ 471351.html 
12 За Игнатий, инок и дякон, митрополит Никейски вж. Филарет/Filaret 2002: 276–280, § 50. Ако 

Игнатиевият текст не е претърпял резки редакционни промени, заслужава да бъде четен в съгласие с каза-

ното от Николай Л. Туницкий в книгата му за св. Климент Охридски: „По правилам византийской гимно-

графии составители служб могли вносить собственный автобиографический материал и возбуждемые им 

чувства“. Цит. по Верещагин/Vereshchagin 1998: 29. 
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РГАДА 106 
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…По време на четиридесетдневния Велик пост се четат извадки от „Небесна 

Лествица“ – „с понедельника по четверг на утрени и на 3-м, 6-м и 9-м часах, по пятницам 

на 3-м и 9-м часах“ (Прохоров/Prokhorov 1989: 9–17). В новоизводния Постен Триод по 

Йерусалимския устав паметта на св. Йоан Лествичник се отбелязва на 30 март, а също в 

„4-ю Неделю Великого поста“ (А. А. Лукашевич).  

Вероятно през първата половина на ХІV в. в славянобългарския атонски манастир 

„Св. великомъченик Георги“, „наричан Зограф“, се труди книжовникът монах Гавриил. 

Както сам признава, той изготвя Постен Триод/Син. 23, а след това  – Цветен Триод/Син. 

24. В първия ръкопис на л. 389а е положена послесловна приписка с ценни свидетелства: 

изводът/с∙и изводъ на Постния Триод е на св. старец Йосиф от Атонската Велика Лавра 

„Св. Атанасий“:  

изведе изь гръ]ьскаго ©зыка въ нашь блъгарскыи.  
Положен е също Цариградски извод на Синаксара „от фарисея до вси светии“ – 

труд на стареца Закхей Философ (Тасева/Taseva 2004: 185–203; Кенанов/Kenanov 2024: 

379–381).  

В Постен Триод/Син.23, л. 276б за службата на св. Йоан Синайски в „средопост-

ната четвърта седмица“ се чете отпратка към Службената Минея:  
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Подобни  препратки се четат в ръкописните и старопечатните Постни Триоди до 

средата на XVII век. Срв. напр. Волоколамски Постен Триод/Волок. 53, л. 128б и Триод,  

М., 1650, л. у Ѓд а:   

 

    
                                                      

              В епохата на реформиста Патриарх Никон в Постния Триод (така и до днес – 

напр. изданието на Московския Сретенски манастир от 2003 г.) се пренася Службата на 

св. Йоан Синайски по гръцкия Триод, където входните 

стихири са редактирани по мартенската Службена 

Минея/Пог. 531. Отделните песни включват по два канона – 

„как для большого празника“ (Мурьянов/Mur’yanov 2003: 

379): Канонъ трипύсньца  и  Иный Канонъ прп Dдбнагw/ £Иный 

„Iрмо‘съ. Основно преработен, тук е разхвърлен Игнатиевият 

Канон по Пог. 531. След 6-та песен има синаксар/стишно 

житие на св. Йоан Синайски (вж. печатния Триод Постен от 

1656 г./Печ.Тр.1656, л. тоЃд а). 

 Тропарите в Канонъ трипύсньца  разгръщат прозряно 

направление от скрития/ символическия смисъл в Иисусова-

та притча за милостивия самарянин (Лук. 10:25–37). 

Възпятият Йоан Лествичник извървява достойно пътя на 

духовната бран (Еф. 6:12) – уподобен на човека,  нападнат 

от помислови разбойници при надолното слизане „от 

Иерусалим в Иерихон“. С молитвен поплак той се обръща 

към Иисус Христос (в образа на милостивия самарянин) да изцели неговия огреховен ум 

от язвените рани/  на повалилия го наземи пòмислов 

разбойник/дявола.  

Отделните песни с тропарите откровено мълвят за самоволното житейско (поми-

слово и деятелно) грехоострастяване/ , оплячкосване 

на богатството – духовните дарове Божии/  и поради това – 

отпадане от благодатта на синовството/τῆς υἱοθεσίας τῇ χάριτι в Христа: 
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 Левитът и йереят подминават изранения човек. Единствен Иисус Христос чува 

воплите на падналия грешник, който непрестанно въпие: 

 

   
 

   
  

 За разлика от телесните лекари, Спасителят е лечител на тялото и на душата – 

положил тялото Си и душата Си (двата динара/δηνάρια δύο δέδωκας на притчовия 

самарянин. Лук. 10:34–35)13 за избавление/ἀντίλυτρον на грехоострастеното човечество 

(Йоан. 10:11: Аз съм Добрият Пастир: добрият пастир полага душата си за овците): 

           

 Господ Иисус Христос, Избавителят от греховните дългове, подава на 

грешниковата душа  Своя изкупващ го динарь/δηνάριον παρέχει δι οὗ ψυχὰς λυτροῦται след 

изправителното плодоносие от покаянното молитвено и постническо трудене на 

Неговото таинствено лозе/виноградъ, както възгласява самогласната стихира:   

 

Δεῦτε ἐργασώμεθα ἐν τῷ μυστικῷ ἀμπελῶνι καρποὺς μετανοίας, ἐν τούτῳ ποιούμενοι  

ἐν βρώμασι καὶ πόμασι κοπιῶντες, ἀλλ' ἐν προσευχαῖς καὶ νηστείαις τάς ἀρετὰς 

κατορθοῦντες, τούτοις ἀρεσκόμενος, ὁ Κύριος τοῦ ἔργου δηνάριον παρέχει δι οὗ ψυχὰς 

λυτροῦται, χρέους ἁμαρτίας, ὁ μόνος πολυέλεος. 

Тук ще припомня (срв. Кенанов, Гавазова/Kenanov, Gavazova 2013: 120–134; 

Кенанов/Kenanov 2024:128–140) – когато извървява изправителните нагорни степени на 

                                                 
13 Срв. осмислянето от св. Йоан Синайски  на двете вдовични лепти (Лук. 21:1–4) –  в писмо до  

Йоан Раитски той моли книгата му „Небесна Лествица“ да се приема за приношение вдовично, купила 

Царството Небесно за две лепти. Кенанов/Kenanov 2024: 529–531. 
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добродетелите/оумными вьзводимь степенми,  св. Йоан Синайски, новоявеният Моисей, 

възлиза на Небето/Вишния, Горния Йерусалим. Неговата пречистена душа вече е 

светловидна по Благодат и боговидна:  

Приближает сd къ горύ и тъ. и въ невъходимыи въшедъ мракъ.  

След като пребивава по съпричастност в Божията светлина-мрак, синайският 

игумен с духоносно озарение изобразява в слово и показва видяното новозаветно 

законоположение и боговидение/законоположен∙е и бгЃовидύн∙е  – книгата си „Небесна 

Лествица“/писмената на бгЃописан±ныd с∙© скрижали, които съответно са вънύ dд№ оубо 

дύлателнаа, вънdтрь dд№ же бгЃовидύтелнаа: 

ßко новоявлена нύкоего Мwусеа, <…> н© и приближает сd кь горύ и тъ и вь невъ-

ходимыи въшед/ъ/ мракь. бгЃовъбраженое пр∙еметъ (δÝχεται) оумными вьзводимь 

степенми законоположен∙е и бгЃовидύн∙е. и слово б Ѓж∙ю wтврьзаеть оуста и дх Ѓъ привлύче. 

и wтръгн© слово. и словеса бл Ѓгаа wт блЃгаго скровища ср Ѓдчнаго. и скончеваеть видимаго 

(}ρωμÝνου) жит∙а конець. въ наставлен∙и ¶илЃтьскых мних. единύ∙мь тъч∙© непод/о/-

бенъ Мwусе№ бывъ. въ Iерс Ѓлмь Горн∙и въходомъ. якоже wнъ долнύго нύкако не пол№чи 

<…> wт горы Снаискы© (Tκ το‡ Σιναzου ƒρους) кь намь новыи съ ” бгЃовидецъ, помыс-

лом съшед, показа нам и тъ” бгЃописаныd с∙© (αˆτο‡)  скрижали вънύ dд№ оубо дύ-

лателнаа. вьнdтрь dд№ же бгЃовидύdтелнаа имdщ© №твръжден∙а. глЃще сице… (Из „Жи-

тие на св. Йоан Лествичник“ от Даниил, инок Раитски. Леств. Рил. 3/10: 9а-б).    

Срв. в Томичовия Псалтир молитвената самогласна стихира  Яко wт Iерл ђTма Твоихъ 
бжTђтвн¥a заповύдеи..., която предхожда Богородичната  Молебнаа служба несύдύлнаа в 

петък вечер от петата седмица на Великия пост: 

Яко wт Iерл ђTма Твоихъ бж Tђтвн¥a заповύдеи исходd. и къ страстемь ∙ерихwнск¥мь дошеD. 
славо© без]ьст∙а житеиск¥ми подвиг¥ привлύ]ень. въ разбоини/]ьс/к¥© въпадохь 

пом¥сл¥ (срв. Лук. 10:36). ус¥нен∙а/υἱοθεσίας.  блгDти риз¥ wт нихь съвлύкох сd.//и 
ранами яко без д¥хан∙а/ἄπνους леж©. ¶ереи же пришедь и язв© видύвь, не вънdть. 
лев∙ть и тъ възгн©шав сd мимоиде. Т¥ же Гиƒ  иже wт дв ƒ¥ неизреcђнно въплъщ° сd. 
изл∙ан∙емь спђ Tнаго и волнаго млђTрд∙а Твоего. изл∙авшее сd водо© и кръви©. якоже масло 
искапавь Хеƒ  Беƒ. ран¥ язвь моихь гнил¥© стdгни (срв. Лук. 10:34). и къ нб ƒсному 
съ]етаи лику яко млTђрдь (вж. Кенанов/Kenanov 2024: 272–275). 

Ὡς ἐξ Ἱερουσαλήμ, σοῦ τῶν θείων ἐντολῶν ἐξερχόμενος, καὶ πρὸς τὰ πάθη τῆς Ἱεριχὼ 

καταντήσας, τῇ δόξῃ τῆς ἀτιμίας, τῶν βιωτικῶν μελημάτων κατασυρείς, λῃσταῖς 

περιέπεσον τῶν λογισμῶν, τῆς υἱοθεσίας τῇ χάριτι, τὸν χιτῶνα ὑπ' αὐτῶν ἐκδυθείς, καὶ 

ταῖς πληγαῖς, ὡς ἄπνους κατάκειμαι. Ἱερεὺς δὲ παρών, καὶ τὸ πτῶμα κατιδών, οὐ 

προσέσχε. Λευΐτης, καὶ αὐτὸς βδελυξάμενος, ἀντιπαρῆλθέ μοι. Σὺ δὲ Κύριε, ὁ ἐκ 

Παρθένου ἀφράστως σαρκωθείς, τῇ ἐκχύσει τοῦ σωτηρίου, καὶ ἑκουσίως ἐκ πλευρᾶς 

σου, ἐκχυθέντος Αἵματος καὶ ὕδατος, ὡς ἔλαιον ἐπιστάξας Χριστὲ ὁ Θεός, τὰς οὐλὰς 

τῶν τραυμάτων μου, τῇ μοτώσει περίσφιγξον, καὶ πρὸς οὐράνιον συγκαταρίθμησον 

χῶρον, ὡς εὔσπλαγχνος. 
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Приложение 

Текст на Канонъ трипύсньца  по Печ.Тр.1656 

 

  
https://glt.goarch.org/texts/Tri/t21.html: 

 
    Ὡμοιώθην Χριστέ, τῷ ἐν χερσὶ τῶν 

λῃστῶν περιπεσόντι, καὶ τυπτήμασιν 

ἡμιθανεῖ ὑπὸ τούτων, καταλειφθέντι Σωτήρ, 

κἀγὼ οὕτω πέπληγμαι, ταῖς ἁμαρτίαις μου. 

     Μὴ παρίδῃς ἐμέ, τὸν ἀσθενοῦντα δεινῶς, 

ἐβόα Σῶτερ ὀδυρόμενος, εἰς τοὺς λῃστὰς ὁ 

τὸν πλοῦτον ἀποσυλήσας σου, κᾀγὼ οὕτω 

δέομαι· οἴκτειρον σῶσόν με. 

    Ἰατρεύσας ἐμέ, τὸν μαστιχθέντα τὸν 

νοῦν, ταῖς ἁμαρτίαις ἐν ταῖς μάστιξιν, ὑπὸ 

λῃστῶν τῶν ἀδίκων καὶ πονηρῶν λογισμῶν, 

Χριστὲ Σωτὴρ σῶσόν με, ὡς πολυέλεος. 

     Θεοτοκίον 

  Ἄχραντε Μήτηρ Χριστοῦ, τὸν σαρκωθέντα 

ἐκ σοῦ καὶ ἐκ τῶν κόλπων τοῦ Γεννήτορος, 

μὴ ἐκφοιτήσαντα Θεόν, ἀπαύστως. 

πρέσβευε, ἐκ πάσης περιστάσεως σῶσαι οὕς 

ἔπλασεν. 

Ὁδῷ ἐν τῇ τοῦ βίου Χριστὲ δεινῶς ὁδεύων 

τετραυμάτισμαι, ὑπὸ λῃστῶν ἐν τοῖς πάθεσιν, 

ἀλλ' ἀνάστησόν με δέομαι. 

 

Ἐσύλησαν τὸν νοῦν μου λῃσταί, καὶ ἔλιπόν με 

ἐν τοῖς μώλωψιν, ἡμιθανῆ τῶν πταισμάτων μου 

ἀλλὰ ἴασαί με Κύριε. 

Ἐγύμνωσάν με Σῶτερ Χριστέ, τῶν ἐντολῶν σου 

τὰ παθήματα, καὶ ἡδοναῖς μεμαστίγωμαι, ἀλλ' 

ἐπίχεέ μοι ἔλεος. 

 

Θεοτοκίον 

Ἱκέτευε ἀπαύστως Ἁγνή, τὸν προελθόντα ἐκ 

λαγόνων σου ῥυσθῆναι πλάνης διαβόλου τοὺς 

ὑμνοῦντάς σε Θεόνυμφε. 
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Τοῖς πάθεσιν ἠνάλωσα, τὸν βίον τὸν ἔνθεον 

Δέσποτα, καὶ ὅλως τοῖς πταίσμασι, δεινῶς 

μαστιζόμενος, κατέφυγόν σοι, οἰκτείρησόν με 

δέομαι. 

Ἀφήρπασαν τὸν πλοῦτόν μου, καὶ ὥσπερ νεκρόν 

με κατέλιπον, λῃσταὶ τοῖς παθήμασι, τὸν νοῦν 

μου μαστίξαντες, ἀλλ' οἰκτειρήσας, διάσωσόν με 

Κύριε. 

Ὡς εἶδεν ὁ Λευΐτης μου, μαστίγων τὸ ἄλγος, τοὺς 

μώλωπας μὴ φέρων παρῆλθέ με, αὐτὸς δὲ 

Φιλάνθρωπε, κατέχεάς μοι, τὸ πλούσιόν σου 

ἔλεος. 

 

Θεοτοκίον 

Βάτον σε ἀκατάφλεκτον, καὶ ὄρος καὶ κλίμακα 

ἔμψυχον, καὶ πύλην οὐράνιον, ἀξίως δοξάζομεν, 

Μαρία ἔνδοξε, Ὀρθοδόξων καύχημα. 

Λῃσταὶ περιέπεσαν ἐπ' ἐμὲ τὸν δείλαιον, καὶ 

μάστιξιν ἔλιπον νεκρὸν ὥσπερ ἄπνουν με· διό 

σε ἱκετεύω, ὁ Θεὸς ἐπίσκεψαί με. 

Τὸν νοῦν μου ἐσύλησαν λογισμοὶ οἱ ἄστατοι 

καὶ πλήξαντες πάθεσι, νεκρόν με ἔλιπον, τῷ 

πλήθει τῶν πταισμάτων, ἀλλὰ Σῶτερ ἴασαί με. 

Ὡς εἶδε Λευΐτης με, ταῖς πληγαῖς ὀδυνώμενον, 

μὴ φέρων τοὺς μώλωπας, διὰ τὸ ἀνίατον 

παρῆλθέ με Σωτήρ μου, ἀλλ' αὐτὸς ἰάτρευσόν 

με. 

 

Θεοτοκίον 

Σὺ ὁ ἐκ Παρθένου με σαρκωθεὶς διέσωσας, 

τοῖς μώλωψι χέας μου, τὸ πλούσιον ἔλεος 

Χριστὲ τῶν οἰκτιρμῶν σου, διὰ τοῦτό σε 

δοξάζω. 

 

Λῃσταί μου ἐσύλησαν, τὴν ἐργασίαν τὴν ἔνθεον, καὶ 

κατέλιπόν με, ταῖς πληγαῖς τιμωρούμενον. 

Ἐξέδυσάν Σῶτέρ με, τῶν ἐντολῶν σου, οἱ ἄστατοι 

λογισμοί μου· ὅθεν μεμαστίγωμαι πταίσμασι. 

Λευΐτης τοῖς μώλωψι τραυματισθέντα ὡς εἶδέ με 

παρῆλθε Σωτήρ μου, ἀλλὰ σύ με διάσωσον. 

Θεοτοκίον 

Κυρίως δοξάζομεν σὲ Θεοτόκε ἀνύμφευτε, καὶ τῷ 

σῷ λιμένι, οἱ πιστοὶ καταφεύγομεν. 

Ἰησοῦ ἐπίσκεψαι, τοὺς μώλωπας ψυχῆς τῆς 

ἐμῆς, καθάπερ πάλαι, τὸν ἐν χερσὶ πεσόντα 

λῃστῶν, καὶ ἰάτρευσόν μου, Χριστέ, τὸ ἄλγος 

δέομαι. 

Ἀλγεινῶς ταῖς μάστιξιν, ἠσθένησε ψυχή μου 

Χριστὲ ταῖς τῶν πταισμάτων, καὶ ἔνθεν γυμ-

νὸς περίκειμαι, ἀρετῶν ἐνθέων, καθικετεύω, 

Σῶσόν με. 

Ἱερεὺς ὡς εἶδέ με, καὶ Λευΐτης οὐκ ἴσχυσε 

σαφῶς· παρῆλθον γάρ με, ἀλλ' αὐτὸς ὡς 

εὔσπλαγχνος, νῦν τὴν σωτηρίαν, παρέσχες 

καὶ διέσωσας. 

Θεοτοκίον 

Μὴ παρίδῃς Δέσποτα, τὸν δείλαιον ἐμὲ 

δυσωπῶ τὸν μαστιχθέντα τὸν νοῦν ἀλγεινῶς 

ὑπὸ λῃστῶν, ἀλλ' οἰκτείρησον πρεσβείαις 

Σωτὴρ τῆς κυησάσης σε. 
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Ὑπὸ τῶν λῃστῶν τῶν λογισμῶν μου Σῶτερ 

διέφθειρα βίον μου πταισμάτων μάστιξιν· ὅθεν 

τῆς θείας γεγύμνωμαι εἰκόνος σοῦ τοῦ φιλαν-

θρώπου Θεοῦ ἀλλ' οἴκτειρόν με. 

Ἦλθες ἐπὶ γῆς, ἐκ τῶν ὑψίστων Σῶτερ, 

οἰκτείρας τὸν μάστιξι, τραυματισθέντα με, 

ὅλον πταισμάτων τοῖς μώλωψιν οἰκτίρμον, καὶ 

ἐξέχεάς μοι, Χριστὲ τὸ ἔλεός σου. 

Σῶμα καὶ ψυχήν, σὺ ὁ Δεσπότης Σῶτερ, 

ἀντίλυτρον δέδωκας ἐμοῦ καὶ ἔσωσας, ὅλου 

πταισμάτων, ἑσμῷ τραυματισθέντος, ἐν ταῖς 

ἀνιάτοις, πληγαῖς ὡς ἐλεήμων. 

 

Θεοτοκίον 

Σὲ τὴν ὑπὲρ νοῦν, θεανδρικῷ τῷ λόγῳ, 

τεκοῦσαν τὸν Κύριον, καὶ παρθενεύουσαν, 

πάντα τὰ ἔργα, Παρθένε εὐλογοῦμεν, καὶ 

ὑπερυψοῦμεν, εἰς πάντας τοὺς αἰῶνας. 

Ἐντολάς σου Δέσποτα μὴ φυλάξας, γνώμῃ 

ἐμαυτοῦ, τοῖς πάθεσιν ὑπελθών, τοῖς τῶν ἡδο-

νῶν, γεγύμνωμαι χάριτος, καὶ ταῖς πληγαῖς 

ἔρριμμαι γυμνός· ὅθεν αἰτοῦμαί σε, τὸν Σωτῆ-

ρα διασῶσαί με. 

Οὐ Λευΐτης ἴσχυσεν, ἀποσμῆξαι, μώλωπας 

ἐμούς, ἀλλ' ἦλθες ὁ ἀγαθός, πρός με συμπαθῶς 

καὶ ἔχεας ἔλεος σῶν οἰκτιρμῶν, Σῶτερ ἐπ΄ ἐμὲ 

ὥσπερ πανάριστος, ἰατρός με ἰασάμενος. 

Ὡς ὑπάρχων εὔσπλαγχνος, κατοικτείρας ἔσω-

σας Χριστὲ τὸν μάστιξιν ἀλγεινῶς, ὑπὸ τῶν 

λῃστῶν, Σωτὴρ μαστιχθέντα με καὶ τὴν ψυχὴν 

σῶμά τε σαυτοῦ ὥσπερ δηνάρια δύο δέδωκας 

ἀντίλυτρον. 

Θεοτοκίον 

Ὑπὲρ νοῦν ὁ τόκος σου, Θεομῆτορ· ἄνευ γὰρ 

ἀνδρός, ἡ σύλληψις ἐν σοὶ καὶ παρθενικῶς, ἡ 

κύησις γέγονεν· καὶ γὰρ Θεός, ἐστιν ὁ τεχθείς· 

Ὃν μεγαλύνοντες, σὲ Παρθένε μακαρίζομεν. 

 

*    *    * 
 В тропарите на Песен първа от Иный Канонъ прп Dдбнагw се възпява преодоляването 

на привличащата човека отприродна гравитация14/притегляне на земния хедонизъм/ 

сласть, τών ηδονών; а след изтръгването на Йоан Лествичник от него,  wт печал∙и вещны a 

въстекь/αναδραμών – възлитане духом въ свύте невещестъвнύ и мыслънύ/умный  – εν 

φωτί αϋλω καί νοητώ. Срв. възторга (в „Слово към пастиря“, където заключение е 

похвално слово (σύγκρισις) за св. Йоан Раитски) от възлизането на самия връх на 

„Небесна Лествица“/на самыи връхъ въстекъ прп Dбныd лύствиц©, бликащата радост в 

реторическото глаголно, и-съюзно, възходящо подхващане:   

                                                 
 14 Целта е тялото да се преобрази и просветли от греховните наклонности, човекът да преодолее 

земната гравитация на греха, да бъде изведен wт темницd тύлеса сего, безаконии: Ония, които са Христови, 

разпнали са плътта си със страстите и похотитe (Гал. 5:24). Кенанов/Kenanov 2024б: 330. 
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и тече и въстече и възвыси сd и възыде  на хер№вiмъ (Пс. 17:11) добродύтύлеи. и 

възлетύ (Пс. 17:11)15 и възыде въ въскликновени (Пс. 46:6) врага побύдивъ (по 

Киприановата „Лествица“; срв. Кенанов/ Kenanov 2024б: 537).  

И още – парадоксалните оксиморонни противостояния, вкусови/тактилни 

усещания:  

възр Dъжан∙а сладо Tђ съсавь. wтрин© горесть стр Tђтеи – меда и съта. насладиль еси wт Ѓче 

чюв±ства наша; влύк©щ©d oплевалъ еси сласти – сладость показа сd спсен∙а 

редактиран вариант: долύ плύж№щыd поплевавъ  сласти – сладость явил сd еси 

спсен∙а/ τάς χαμαιζήλους, διαπτύσας τών ηδονών, γλυκασμός εδείχθης σωτηρίας: 

Пог. 531: ПύTђ а‚ глаTђ и‚  ¶„рмо Вод© прошеD яко по суa~ Минея, март (Печ. 1645) от времето на 

Йосиф, патриарх Московски и Всея Русии, Ирмос: 

                                

Пог. 531: Въ свύте невещестъвнύ и мыслънύ wт печал∙и вещны a въстекь.„ Iw¡анне прпDDбнύ 

млЃтвами си иже къ Го Ѓу просвύти мd { 

Печ.Тр.1656: Иный канонъ прп DDбнаго. Гласъ иЃ  „Iрмосъ. Вод№ прошедъ: 

Въ свύтъ невещественный и умный, wт печали вещественныхъ востекъ „Iwанне прпDDбне 

млЃтвами твоими иже ко Гд ђT№ просвύти мd {  
Ήχος πλ. δ' 

Υγράν διοδεύσας 

Εν φωτί αϋλω καί νοητώ, εκ τής κατηφείας, τών ενύλων αναδραμών, Ιωάννη Όσιε 

λιταίς σου, ταίς πρός τόν Κύριόν με φώτισον. 

Пог. 531: ßко възр Dъжан∙а сладоT ђ съсавь. wтрин© горесть стр Tђтеи. тύмже меда и съта. 

насладиль еси wт Ѓче чюв±ства наша.  

Печ.Тр. 1656: ßкw воздержан∙d сладость  ссавъ, wтрин№лъ еси горесть сластей. тύмже 

меда и сота. услаждаеши, oт Ѓче ч№вства наша. 
Ως τής εγκρατείας τόν γλυκασμόν, θηλάσας απώσω, τήν πικρίαν τών ηδονών, όθεν υπέρ 

μέλι καί κηρίον, ηδύνεις Πάτερ τάς αισθήσεις ημών. 

Пог. 531: ВъзьшеD на высот© добродύтύлеи.  влύк©щ©d oплевалъ еси сласти. сладость показа 

сd спсен∙а, wч Ѓе прпDбне стаDу твоему { 

Печ. Тр. 1656: Возшедъ на высот№ добродύтύлей. долύ плύж№щыd поплевавъ  сласти, 

сладость явил сd еси спсен∙а, прпDбне oч Ѓе стад№ твоем№. 
Επιβάς τώ ύψει τών αρετών, καί τάς χαμαιζήλους, διαπτύσας τών ηδονών, γλυκασμός 

εδείχθης σωτηρίας, Όσιε Πάτερ τώ ποιμνίω σου. 

Θεοτοκίον 

Пог. 531: Прύм©дрость и Слово Wч Ѓее. несказанно рожDъшиа. дшЃ© мое© лют©d исцύли язв©. 

и срч Dн©d болύзнь укроти { 

                                                 
15 И взыде на хер№вiмы, и летύ’, летύ на крил№ вύтреню. Псалтир 1997: 30а. 
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Печ.1656: Прем№дрость и Слово _ч Ѓее. несказаннw рожDьшаd. дшЃи моеd лют№ю уврач№й 

язв№. и ср Dца болύзнь укроти.  

Σοφίαν καί Λόγον η τού Πατρός, αφράστως τεκούσα, τής ψυχής μου τό χαλεπόν, 

θεράπευσον τραύμα καί καρδίας, τήν αλγηδόνα καταπράϋνον. 

Пог. 531: ПύTђ г‚  Ты еси утвръжDен∙е{ Минея (Печ. 1645): 

                  
Попа‘лиль е„си d‡глиемь въз Dръжан∙а прп Dбне. страстное трън∙е. и„ прохла‘ждаеши инокымь 

съвъкуплен∙а { 

Печ.Тр.1656: ПопалиMђ 2„си’ уˆглеN w„б№чен∙d пресла‘вне. страсте‘й те‘рн∙е. и„ согрύва‘еши 

и„ночеств№‘ющиa состоd‘н∙d. 

Ἔφλεξας τῷ ἄνθρακι, τῷ τῆς ἀσκήσεως Ὅσιε, τὴν τῶν παθῶν, ἄκανθαν καὶ θάλπεις, 

Μοναστῶν τὰ συστήματα.  

Пог. 531: Ми‘росщЃен∙а. wт въз Dръ‘жныaa сла‘вне а„ромать. ве‘сь поло‘жиль е„си въ во‘нd блЃгоd„хан∙а 

БоЃy { 

Печ.Тр.1656: Мv‘роw„с Ѓще‘н∙d, wт по‘стническихъ преподо‘бне а„рwматъ, весь сложи‘л сd 

еси, въ воню’ блЃго№ха‘н∙d БжЃ∙d. 
Μύρον ἁγιάσματος ἐκ τῶν ἀσκητικῶν Ὅσιε ἀρωμάτων, ὅλος συνετέθης, εἰς ὀσμὴν 

εὐωδίας Θεοῦ. 

Пог. 531: Въ за‘конύa поT ђны a поу„ча© сd, стр ђTти потопиль е„си. я‡коже дру‘гы© ни‘нύ фараw„ниты. 

пото‘комь слъзь твои a { 

Печ.Тр.1656: В± зако‘нύхъ w„б№че‘н∙d по№ча‘d сd, стра‘сти потопи‘лъ е„си’. яˆкоже и„ныd 

ны‘нύ фараwни‘ты. тече‘н∙емъ сле‘зъ твои‘хъ { 

Νόμοις τοῖς ἀσκήσεως ἐμμελετῶν τὰ πάθη ἐβύθισας, ὥσπερ ἄλλους, πρὶν Φαραωνίτας, 

τῇ ῥοῇ τῶν δακρύων σου. 

Пог. 531: Оу„стави неу„ставное, помышлен∙и Ч Tђтаа съм©щен∙е. Мт Ѓи БжЃ∙а. 2‡же къ Сн Ѓу ти 

направлύ©щи движен∙а { 

Печ.Тр.1656: Оу„ста‘ви мое’ непостоd‘нное помышле‘н∙й Ч Tђтаd см№ще‘н∙е. Мт Ѓи БжЃ∙d.  къ 

СнЃ№ твоем№’ направлd‘ющи движе‘н∙е. 
Θεοτοκίον 

Στῆσόν μου τὸν ἄστατον, τῶν λογισμῶν ἁγνὴ τάραχον Μῆτερ Θεοῦ, τὴν πρὸς τὸν Υἱόν 

σου, κατευθύνουσα κίνησιν. 

Пог. 531: Пύ Tђ д‚  ¶„рмођT Оу„слышаa ГиЃ  { Минея (Печ. 1645): 

              
ßко въ поро‘дύ блЃгово‘ннύ. и„ добродύтύле и„ раи’ w„дЃшевлень.възDръжан∙емь процъвлъ 

е„си. иˆмже въсd напитае„ши чът©щ©d тd { 

Печ.Тр.1656:  ˆßкw цвύтни‘къ блЃгово‘ннύи‡ш∙й, и„ добродύтύл2й ра‘й w„дЃшевле‘нный. 

Воздержа‘н∙е процвύ‘лъ е„си’. иˆмже всd’’ напита‘лъ е„си’ чт№‘щыd тd. 
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Ως λειμών ευωδέστατος, καί τών αρετών Παράδεισος έμψυχος, τήν εγκράτειαν 

εξήνθησας, δι ής πάντας έθρεψας τούς τιμώντάς σε. 

Пог. 531: За‘конополо‘жника въз Dръжан∙ю. и„ и„нo‘кымь пра‘вило крото‘сти. я‡ко Мoу‰сеа тd въ 

иˆстин©. и„ ДвЃда стdжавьше w„ч Ѓе у„блажае„мь { 

Печ.Тр.1656: Законоположи‘телd wб№‘чен∙d, и„ мона‘хwвъ правило кротча‘йшее,  по№ча‘d 

сd, яˆк‡w Мov‡се‘‘а тd’. и„ ДвЃда вои‘стинн№, стdжа‘вше oˆч Ѓе у„блажа‘емъ. 

Νομοθέτην ασκήσεως, καί τών μοναστών κανόνα πραότατον, ως Μωσήν σε καί Δαυϊδ 

αληθώς, κεκτημένοι Πάτερ μακαρίζομεν. 

Пог. 531: НасажDень бы‘вь при вода a въз Dръжан∙а. wˆˆч Ѓе блЃжене. лоза’ я„ви сd блЃгора‘слъна. 

блЃгочъст∙а гро‘здь и„зно‘сd { 

Печ.Тр.1656: Насажде‘нъ бы ‘вь на вода‘хъ воздержа‘н∙d, я„ви‘лъ сd 2„си’ блЃже‘нне, розга ’ 

0ˆч Ѓе блЃгоцвύт№‘щаd, блЃгочест∙d гро‘зды прои†зносd‘щаd. 
Φυτευθείς εν τοίς ύδασι, τοίς τής εγκρατείας, ώφθης μακάριε, κλήμα Πάτερ 

ευθαλέστατον ευσεβείας βότρυας προβαλλόμενον. 

Пог. 531: ПоD лύтомь бы‘вша. иˆже wт  ‘_ц Ѓа безлύтно въс∙а‘вшаго. БгЃомт Ѓи на‘мь родила е„си. „Его 

же млЃи сп ђTти по©щ© тd { 

Печ.Тр.1656: ПоD лύ‘тоN быва‘ема, „_ц Ѓа безлύ‘тнw вос∙d‘вша. БгЃомт Ѓи на‘мъ родила’ 2„си ’’. 

„Его‘ же моли’ спасти’ пою‘щыd тd. 
Θεοτοκίον 

Υπό χρόνον γενόμενον, τόν εκ τού Πατρός αχρόνως εκλάψαντα Θεομήτορ ημίν 

τέτοκας, όν δυσώπει σώσαι τούς υμνούντάς σε. 

Пог. 531: Пύ Tђ е‚  Въск©d мd wтри‘н© wт ли‘ца Тво { Минея (Печ. 1645): 

                      
Пога‘сивь, въсd стр Tђти. росо© поDвигь твои a w„т Ѓче блЃже‘не. бога‘тно въже‘глъ е„си wˆгнемь 

лю‘бве и„ вύры. въз Dръжан∙а свύтилникь. и„ просвύщен∙е бестр ђTт∙а, и„ днЃи сн Ѓь быль е„си { 

Печ.Тр.1656: Погаси‘въ, всd’ стра‘сти. росо‘ю подвигw‘въ твоиa oˆч Ѓе блЃже‘нне. w„би‘лнw 

возже‘гъ  oˆгне‘мъ лю‘бве и„ вύ‘ры. воздержа‘н∙d свύти‘лникъ. и„ просвύще‘н∙е без±стра‘ст∙d, 

и„ дЃне’ снЃь бы‘лъ 2„си’. 
Σβέσας πάντα τά πάθη δρόσω τών αγώνων σου, Πάτερ μακάριε, δαψιλώς ανήψας, τώ 

πυρί τής αγάπης καί πίστεως, εγκρατείας λύχνον, καί φωτισμός τής απαθείας, καί 

ημέρας υιός εχρημάτισας. 

Пог. 531: Вύ‘ры гро‘здь. бж Tђтвнымь дύлан∙ем си. w‡ч Ѓе въспи‘тύлъ еси: и„ въ точилύa поста‘ви. и „ 

и„згне‘те болύзньми пощен∙а. и„ ча‘ш© наплъниль е„си дхЃовн©, възDDръжан∙а. веселоуе„ши 

ср Dца стадоу твоемоу { 

Печ.Тр.1656: Вύ‘ры гро‘здъ, б Ѓже‘ственныN земледύ‘л∙еN твои‘мъ. oˆч Ѓе воспита‘л± 2„си’, и„ в± 

точи‘ла вложил± 2„си’, и„ воZдύлаMђ 2„си’ тр№ды’ ѡˆб№че‘н∙d, и„ ча‘шю и„спо‘лнь дЃхо‘вн№ю 

воздержа‘н∙d, весели‘ши сердца’ ста‘да твоегѡ’. 
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Τόν τής πίστεως βότρυν, θεία γεωργία σου, Πάτερ εξέθρεψας, καί ληνοίς απέθου, καί 

εξέθλιψας πόνοις ασκήσεως, καί κρατήρα πλήσας, πνευματικόν τής εγκρατείας, 

κατευφραίνεις καρδίας τής ποίμνης σου. 

Пог. 531: Прύтръпύ доблестъвнύ, прило‘гы и б∙е‘н∙а невиDмыa вра‘гь. показа сd стлъпъ 

тръпύн∙а. оу „твръжда© стадо тво2 па‘лице© бжTђтвно©. при пажити a възDръжан∙а. и„ на 

водύ въспи‘та© блЃже‘не { 

Печ.Тр.1656: Претерпύ‘въ до‘блύ прило‘ги и„ яˆзвы проти‘вныхъ врагѡ‘въ, я„ви‘л сd 2„си ’ 

сто‘лпъ терпύ‘н∙d. оу „твержда‘d ста‘‘до твое’ па‘лицею б Ѓже‘ственною, при па‘жити 

воздержа‘н∙d. и„ на водύ’ воспитова‘d блЃже‘нне. 

Υπομείνας γενναίως, προσβολάς καί στίγματα, τών εναντίων εχθρών, ανεδείχθης 

στύλος, καρτερίας στηρίζων τήν ποίμνην σου, βακτηρία θεία, επί νομάς τής εγκρατείας, 

καί εφύδωρ εκτρέφων Μακάριε.  

 
Пог. 531:  „Еди‘на раждае„ши Дв Ѓа. 2„ди‘на и„ м©‘же неи„скоу ‘сна я„ви сd Въсе’непоро‘чнаа. въ d„тро‘бύ 

бo’ Сло‘во ˆWч Ѓее прие‡мши безначd‘лно2. млύкомь дои„ши Дв Ѓце. чю D стра‘шно и „ 

двЃьствоуе„ши. и„ за‘коны ѡ „бнавлύе„ши еђ Tс‘тва { 

Печ.Тр.1656: Рύ‘чамъ твои‘хъ оу„сте‘нъ Всеч Tђтаd послύ‘д№юще тd’ оу„блажа‘2мъ, с± тобо‘ю 

бо вои‘стин№ вели‘ч∙d сотвори‘вый Гд ђTь возвели‘чи тd, и„ иˆстинн№ю БжЃ∙ю мт Ѓрь, рожде‘й сd 

и„з± чре‘ва твоегѡ’ показа’.   
Ρήσεσι σών χειλέων, Πάναγνε επόμενοι, σέ μακαρίζομεν, μετά σού γάρ όντως, 

μεγαλεία ποιήσας ο Κύριος, εμεγάλυνέ σε, καί αληθή Θεού Μητέρα, γεννηθείς εκ 

γαστρός σου ανέδειξεν. 

Пог. 531: Пύ Tђ s‚   „_цύсти мd СпЃсе, многа бo’ беза‘ко~ Минея (Печ. 1645):     
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Събра‘ль е„си въ дЃши. бжTђтвное бога‘тство Дха. непоро ‘чн©d млЃтв©. чи‘стот© красн©. 

бдύн∙е твръ‘до. въздръжан∙а болύзни. и„ми‘ же храмь позна‘ сd БоЃу { 

Печ.Тр.1656: Пр∙dлъ 2„си’ в± дЃши’ бжЃес‘твенное бога‘тство Дх Ѓа, непоро‘чн№ю млЃтв№, 

чистот№’, ч ђTтность,  бдύ‘н∙е всегда‘шнее, воздержа‘н∙d тр№ды’, иˆми же до‘мъ позна‘лъ сd 

2„си’ БжЃ∙й.  
Εδέξω εν τή ψυχή, τόν θείον πλούτον τού Πνεύματος, τήν άμεμπτον προσευχήν, 

αγνείαν σεμνότητα, αγρυπνίαν σύντονον, εγκρατείας πόνους, δι ών οίκος εγνωρίσθης 

Θεού. 

Пог. 531: До‘лне©  вещ∙d м©дре. мимоте‘клъ 2„си хоудwTђ. невещест±вно© же млЃтво©.на нб Ѓса 

възлетύ. и„ вы‘шнύго приd„т∙а, наслύ‘дникь я„ви’’ сd. жи‘т∙а съвръшен∙емь { 

Печ.Тр.1656: Вещества’ 2ˆже до‘лύ прем№‘дре. прете‘клъ 2„си’ х№‘дость, неве‘щественною же 

млЃтвою оуˆмъ воспύри‘въ, и„ вы‘шнdго оу „покое‘н∙d я„вил‘ сd 2„си’. наслύ‘дникъ, 

соверше‘нства ра‘ди жи‘т∙d. 

Ύλης τής κάτω Σοφέ παρέδραμες τήν ευτέλειαν, αϋλω δέ προσευχή τόν νούν 

ανεπτέρωσας, καί τής άνω λήξεως, ώφθης κληρονόμος, διά βίου τελειότητα. 

Пог. 531: По‘ты по‘стничъскыми. d‡гл∙е стрύль враж∙и aпога‘силь е„си въи‘стин©. и„ w‡гнь вύры 

въже‘гь, попа‘лиль е‡си невύр∙а 2‡ресемь ш©тан∙а { 

Печ.Тр.1656: По‘тами по‘стническими. уˆгл∙е стрύ‘лъ враж∙и aпопопали‘лъ 2„си’ вои‘стинн№. 

и„ oˆгнь вύ‘ры воZс∙dвъ, попали‘лъ 2„си’ невύ‘р∙d 2„рес2‘й шата‘н∙d. 

Ιδρώσιν ασκητικοίς, τούς άνθρακας τών βελών τού εχθρού, κατέσβεσας αληθώς, καί τό 

πύρ τής πίστεως, εκλάμψας κατέφλεξας, τά τής απιστίας, τών αιρέσεων φρυάγματα. 

Пог. 531: Пр∙d‘ла е„си въи‘стин©. бжЃестъвное Сло‘во въ ложесна своа. и„ се‘го па‘че 2„с ђTтва Прч ђTстаа 

родила е„си. „Его‘ же млЃбами оу „моли’. wт бύдь въсd и„збавити ра‘бы твоd { 

Печ.Тр.1656: ВоZс∙d’’ wт  С∙w‘на Вы‘шнdгw блЃголύ‘п∙е, предложе‘н∙2N пло‘ти по съ2„дине‘н∙ю 

неи„зре‘ченном№, из± тебе’ неи„ск№собра‘чнаd w„бложе‘нное. и„ м¶‘ръ просвύти’.  
Εξέλαμψεν εκ Σιών, η τού Υψίστου ευπρέπεια, τό πρόβλημα τής σαρκός, καθ ένωσιν 

άρρητον, εκ σού Απειρόγαμε, περιβεβλημένη, καί τόν Κόσμον κατεφώτισε. 

В  Печ.Тр.1656  след указателната бележка е 

Стишно житие на св. Йоан Лествичник с текст, различен от Търновската редакция на 

Стишния Пролог (срв. Пролог 1429; Петков, Спасова/Petkov, Spasova 2012: 89–90; 

Пролог 1330: 197): 

 
Печ. Тр. 1656                                                 Пролог 1429 
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Στίχοι 

Ο σάρκα καί ζών νεκρός ών Ιωάννης, 

Αιωνίως ζή, καί νεκρός φανείς άπνους. 

  Σύγγραμμα λιπών Κλίμακα τή ανόδω, 

Δείκνυσιν αυτού πορείαν τής ανόδου. 

Ταίς αυτού πρεσβείαις, ο Θεός, ελέησον,  

         καί σώσον ημάς. Αμήν. 

 

Пог. 531: Пύ Tђ зЃ   ‡Иже wт ¶„оу„деи Минея (Печ. 1645):     

 
Въ зла‘цύ Вы‘шнύго цр ђTтв∙а. ста‘до w‡ч Ѓе въспи‘тύль 2‡си. и„ же‘зломь оу „чен∙и sвύрd 

wтгнавь 2‡ресемь. поа‘ше. wт Ѓць на‘шиa БеЃ блTђвень е‡си { 

Печ.Тр.1656: На зла‘цύ Вы‘шнdго цр ђTтв∙а, ста‘д0 oˆч Ѓе вос±пита‘лъ 2‡си’. и„ жезло‘мъ 

догма‘тъ, sвύ‘ри wтгна‘въ 2„рес2‘й, воспύ‘лъ 2„си’: o„ц Ѓъ на‘шихъ БжЃе блЃгослове‘нъ 2‡си’. 
Εν τή χλόη τής άνω, βασιλείας, τήν ποίμνην Πάτερ εξέθρεψας καί ράβδω τών 

δογμάτων, τούς θήρας απελάσας, τών αιρέσεων έψαλλες, ο τών Πατέρων ημών, Θεός 

ευλογητός εί.  

Пог. 531: Въ вы‘шнd© въниде чрътожн©d трапез©. Цр Ѓύ ХаЃ. ’въ w„дежD© o„блύчень дођTи„н© 

зва‘н∙а. на нd же и„ звань бы ђT въп∙©. Wт †ць на‘шa { 

Печ.Тр.1656: Въ го‘рн∙й в±шелъ 2„си’ невύ‘стническ∙й черто‘гъ Цр ђTтва Хр ђTтова, o„де‘ждею 

w„болче‘нъ досто‘йною зва‘вшагw,  в не‘мъ же и„ возле‘гъ 2„си,’ воп∙d’, _ц Ѓъ на‘шихъ 

блЃгослове‘нъ 2„си.’ 
Εν τή άνω εισήλθες, νυμφική ευωχία, τού Βασιλέως Χριστού, στολήν ενδεδυμένος 

αξίαν τού καλούντος, εν ώ καί ανεκλίθης βοών, ο τών Πατέρων ημών Θεός ευλογητός 

εί. 
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Пог. 531: Не o„мо‘чив сd грύхы. рύка’ възDръжан∙а o‡че. пока‘за сd на‘мь. помышлен∙а пота‘плύ©, 

и„ скврън© w„чи‘ща© .въпи©щимь съ вύ‘ро©. wтЃць нашиaa БеЃ блTђвень 2‡си { 

Печ.Тр.1656: Невла‘жнаd грύхми’, рύка’ я„ви‘лъ сd 2„си’ воз±держа‘н∙d oˆч Ѓе, по‘мыслы 

потоплd‘d, и„ скве‘рн№ w„чища‘d, воп∙ю‘щихъ вύ‘рою, o„ц Ѓъ на‘шихъ БжЃе блЃгослове‘нъ  2„си’. 
Μή βραχείς αμαρτίαις, ποταμός ανεδείχθης, τής εγκρατείας Πάτερ λογισμούς κατα 

κλύζων, καί ρύπον εκκαθαίρων, τών βοώντων εκ πίστεως, ο τών Πατέρων ημών, Θεός 

ευλογητός εί. 

Пог. 531: Изба‘вихом сd въси’. wт стр ђTтеи и„ бύдь и„ w„бьстоа‘н∙и. и„ нед©гь мно‘гоwˆбразны a. 

млЃтвами прч ђTтыми. БгЃомти възы‘ва©ще. wтЃць на‘шиaa БеЃ блTђвень е‡си { 

Печ.Тр.1656: Из± чре‘ва твоегw’ про‘йде Воплоти‘вый сd ДвЃо, всύхъ ГдђTь. тύ‘мже тd’ Бц D№ 

м№‘дрств№юще правосла‘внw, СнЃ№ твоем№’ зов2‘мъ,  o„тЃць на‘шихъ БжЃе блЃгослове‘н 2„си. 
Θεοτοκίον 

Εκ γαστρός σου προήλθε, σαρκωθείς εκ Παρθένου τών όλων Κύριος, διό σε Θεοτόκον, 

φρονούντες ορθοδόξως, τώ Υιώ σου κραυγάζομεν, ο τών Πατέρων ημών, Θεός 

ευλογητός εί. 

 

 Пог. 531: Пύ Tђ иЃ   ЦрЃύ нб Tђнаго „Его Fђ  поd Минея (Печ. 1645)  

 

Стлъ‘п тd w„дшЃевлень я‡ко въи‘стин©. и„ wˆбразь въз Dръжан∙а wˆч Ѓе стdжа‘вше. въси’ твоd 

па‘мdть почи‘тае‡мь „Iw„„а‘нне { 

Печ.Тр.1656: Сто‘лпъ тd’ w„дшЃевле‘нный  я‡ко вои‘стинн№, и„ oˆбраз± воздержа‘н∙d oˆч Ѓе 

стdжа‘вше, вси’ твою’ па‘мdть почита‘емъ „Iw„„а‘нне. 
Στήλην σε έμπνουν ως αληθώς καί εικόνα εγκρατείας Πάτερ κεκτημένοι πάντες σου 

τήν μνήμην τιμώμεν Ιωάννη. 

Пог. 531: Събо‘ръ ра Dует сd и„ночъскыи. и„ ли‘коуеть прп Dбныa съ‘н±мь и„ пра‘ведныa. вύнец± б0’ 

д0ђTи‘но съ си‘ми приd‘ль е„си { 

Печ.Тр.1656: Мнw‘жество ра‘д№ет сd мона‘хwвъ, и„ лик№етъ препод0‘бнҐхъ  соб0‘ръ и„ 

пра‘ведныхъ. вύне‘цъ б0’ досто‘йнw съ си‘ми пр∙d‘лъ 2„си’. 
Οίασος χαίρει τών Μοναστών, καί χορεύει, τών Οσίων δήμος καί Δικαίων, στέφος γάρ 

αξίως, σύν τούτοις εκομίσω. 

Пог. 531: _у„крашень добродύтύлми. въ невύстникь неи„зреcђнныd сла‘вы възле‘гль е„си. пύснь 

въспύва© ХођTу вЃвкы въсd {  

Печ.Тр.1656: Оу„кра‘шень добродύтύл±ми, в± невύстникъ неи„зрече‘нныd сла‘вы совше‘лъ 

2„си, пύснь воспύва‘d Хрт ђT№ въ вύки. 

Ωραϊσμένος ταίς αρεταίς εις νυμφώνα τής αρρήτου δόξης συνεισήλθες, ύμνον 

αναμέλπων, Χριστώ εις τούς αιώνας. 

Пог. 531: Поглъщена болύзньми и„ падша сd. въстави БгЃомЃти. я‡ко да тd сла‘влd въ вύкы 

въсd { 

Печ.Тр.1656: По‘мощи wт тебе’ тре‘б№ющыхъ не пре‘зри ДвЃо, пою‘щыхъ и„ превозносd ‘щы-

хъ во всd’ вύ‘ки. 
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 Θεοτοκίον 

Τούς βοηθείας τής παρά σού δεομένους μή παρίδης Παρθένε υμνούντας καί 

υπερυψούντάς σε Κόρη εις αιώνας. 

Пог. 531: Пύ Tђ »‚  ¶„рмођT Чи‘ст©d прύсла‘вн©d поемь люDе БцЃ©. wˆгнь бжTђтва прие‘мш©d въ d„тро‘бύ 

неw„па‘лно въ пύснеa вели‘чаеN {  Минея (Печ. 1645):  

                                                                             
Цύлитель нед©‘гоу©щимь въ падениa. wт БаЃ показа сd. w„цύ‘стник же бл Ѓже‘не и „ 

wтгонитель л©ка‘вымь доухо ђN. тύмже тd вели‘чаемь { 

Печ.Тр.1656: Вра‘чъ болd‘щыхъ в± прегрύше‘н∙ихъ, wт БгЃа показа сd блЃже‘нне, г№би‘тель 

же яви‘лъ сd 2„си’  и„ прогони‘тель л№ка‘выхъ д№хw‘въ, тύ‘мже тd оублажаемъ. 

Ιατήρ νοσούντων εν πταίσμασι θεόθεν Μακάριε, ελατήρ δέ εδείχθης καί διώκτης τών 

πονηρών πνευμάτων, διό σε μακαρίζομεν. 

Пог. 531: Зе‘млd я‡ко тлύн∙ю жи‘лище, w„ставиль е„си wˆч Ѓе. и„ въ землd въсе‘ли сd кро‘‘ткыa. и„ съ 

ни‘мь ра Dуеши сd бжђTтвнымь наслажден∙2мь { 

Печ.Тр.1656: Зе‘млю яˆкоже тли’ жили‘ще, w„ста‘вилъ 2„си’ oˆч Ѓе. и„ в± земли всели‘лъ сd 2„си ’ 

крw‘ткихъ, и„ с ни‘ми весели‘ши сd бжђ Tтвенныd наслажда‘d сd сла‘дости. 
Τήν γήν ως φθοράς οικητήριον, κατέλιπες Πάτερ, καί εις γήν κατεσκήνωσας, τών 

πραέων, καί σύν αυτοίς αγάλλη, τής θείας απολαύων τρυφής. 

Пог. 531: ПрύDль неоу„клонень вύрύ. и„ възDръжа‘н∙а wˆбразь имdщь. поDвигы твоd въи‘стин© 

SижDителύ пύсньми вели‘ча2мь {  
Друг е тропарът в Печ.Тр.1656:  

Дне‘сь днЃь пра‘здьнственный, всύ‘хъ бо созыва‘етъ мwна‘шеств№ющыхъ стада’, въ лґ‘къ 

дЃхо‘вный, трапе‘з№ и„ снύ‘дь нетлύ‘нныd жи‘зни . 

Σήμερον ημέρα εόρτιος, πάντα συγκαλεί γάρ τών μοναζόντων τά ποίμνια, εις χορείαν 

πνευματικην, τράπεζαν, καί βρώσιν ακηράτου ζωής. 

Пог. 531: Въ тd’ въсе‘л сd Прύнепоро‘чнаа. иˆже пръвύе ро‘доначd‘лнымь. зло’w„бразно запе‘нша. 

чл‚ко№„б∙иц© низло‘жь роди сd и„ въсύa наTђ ‘ спTђль 2Tђ { 

Печ.Тр.1656: В± тебύ’ в±сели‘в сd Всенепоро‘чнаd, пре‘жде ро‘донача‘лники. sлонра‘внw 

прелсти‘вшаго человύко№б¶‘йц№, низложивый роди‘‘ сd, и„ всd‘  ны спасе’. 
Θεοτοκίον 

Ο εν σοί σκηνωσας Πανάμωμε, τόν πρίν τούς γενάρχας κακοτρόπως πτερνίσαντα, 

βροτοκτόνον καταβαλών, ετέχθη, καί πάντας ημάς έσωσε. 
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