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Abstract: A major challenge in contemporary Bulgarian language education for foreign and 

second-language learners is the systematic design of instructional texts and exercises aligned 

with standardised language assessments. Current research emphasises the importance of 

developing materials for proficiency levels A1 through B2, encompassing beginner to 

intermediate learners. The prioritisation of these levels is informed by empirical evidence 

showing that they represent both the largest group of test candidates and the greatest demand 

for resources for self-preparation. This focus reflects broader pedagogical trends that value 

accessibility and learner-centred approaches. Addressing the needs of this large learner cohort 

contributes to the development of available preparatory materials and promotes equitable access 

to language certification. Advanced and professional proficiency levels, by contrast, require 

specialised methodologies and are therefore treated as distinct areas of scholarly inquiry. This 

differentiation underscores the necessity of tailoring instructional design to the diverse profiles 

of language learners, ensuring that pedagogical interventions remain contextually relevant and 

empirically grounded. 
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База от текстове и задачи по български език като чужд/втори за нива 

А1-B21 

Създаването на учебни материали е една от най-значимите съпътстващи области 

за ефективната организация на езиковото обучение, в частност и при обучението по бъл-

гарски език като чужд (втори). В последните десетилетия приложната лингвистика 

осмисля и формулира по нов начин езиковото учене, извеждайки категорично комуни-

кативния подход като водещ в планирането, организацията и реализацията на езиковото 

учене. Това е подходът, заложен за европейските езици в Общата европейска референтна 

рамка на езиците за нива от А1 до С1. Подчертаната връзка комуникативни умения - 

езикови и социокултурни знания в нея предполага използването на качествено и струк-

турно нови методически и приложни модели в обучението и проверката на езиковото 

владеене.   

                                                 
1 Статията се реализира по проект „Създаване на база от текстове и задачи за подготовка за ези-

кови тестове по български език като чужд/втори за нива А1-В2 “, № 80-10-167 от 04.06.2025, ръководител 

доц. д-р Венера Матеева-Байчева. 
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Тази актуална концепция налага конструирането на нови модели на текстове и 

задачи, които да бъдат използвани в процеса на обучение и при създаване на изпитни 

формати по български език, които да бъдат имплементирани в практиката. За европей-

ските езици са налични вариации от концептуални модели на задачи, които могат да бъ-

дат успешно адаптирани за българския език.  

Нивата от начинаещи до среднонапреднали според ОЕРР се възприемат като ос-

новни, което предопределя избора на екипа да създаде база от текстове и задачи по че-

тирите базови равнища от А1 до В2. Факт е и че именно за тях има най-голям брой кан-

дидати, желаещи да положат изпит за определяне на нивото на владеене на български 

език, което предполага и по-голяма потребност от повече ресурси за самоподготовка. 

Разработваните материали са съобразени с вече разписаните типове задачи в изпитните 

формати за същите нива, подготвени от екипа на предишен етап от процеса на цялостна 

реорганизация на материалите по български език като чужд (втори) с оглед на съвремен-

ните тенденции за комуникативно ориентирано езиково учене. Професионалните нива 

са предмет на отделна специализирана работа.  

Практиката показва, че материалите, които се прилагат при подготовката за изпи-

ти, са недостатъчни и би следвало да бъдат обогатени, като се разработят съвременни 

методически модели и пособия, включващи текстове, упражнения и задачи.  

Качествената подготовка по български език като чужд/втори предполага да се раз-

виват умения за работа с разнообразни по своя характер текстове, съобразени с познава-

телните възможности и степента на владеене на езика. Текстовете следва да са придру-

жени от задачи, чрез които да се усъвършенстват комуникативните умения.  

В рамките на дейностно ориентирания подход, който е широко използван в съвре-

менното образование, тъй като помага на обучаваните да развият практически умения и да 

се подготвят за реални житейски ситуации, текстът и задачите към него са  инструменти, 

както за работа в урока за нови знания, така и за проверка/оценка на вече усвоения материал.  

Задачите в чуждоезиковото обучение не са винаги изцяло езикови. Усвояването 

на нови език се осъществява чрез комбинирането на вербални и невербални дейности 

съгласно принципа на дейностния подход. В съвременното чуждоезиково обучение са 

широко застъпени комуникативните езикови дейности, при които се изисква обработка 

на устни и писмени текстове,  езиково посредничество и интерактивно общуване. Съще-

ствуващите теоретични изследвания потвърждават това схващане, подчертавайки ролята 

на задачата в езиковото обучение, както изграждането на речеви формации в различни 

комуникативно-прагматични ситуации (вж. Христозова/Hristozova 2000; 2003; 2004; 

Веселинов/Veselinov 2018; Стойчева/Stoycheva 2007; Нейкова/Neykova 2020; Дрино-

ва/Drinova 2008; Nunan 2004; Willis 1996). 

Базовият набор от характеристики, с които обучаваните могат да бъдат запознати 

в един текст образец, включва: оформление; цялостно послание; организация на съобще-

нието; типични фрази и изречения, които се използват; отделни граматически характе-

ристики; стил на текста; ефект върху получателя. 

При подбора на материалите се залага на дейностно ориентирания подход при 

който фокус се полага върху изпълнението на конкретни задачи като средство за придо-

биване на нови знания и умения. Този метод е особено ефективен, тъй като поставя ак-

цент върху практическото използване на езика в реални ситуации. 

Основните характеристики на задачите към текстовете следват иновативните мо-

дели в лингводидактиката, а именно:  

 – целево ориентирани задачи,  

 – комуникативен фокус,  

– автентични материали,  
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– активно учене,  

– оценка на процеса и резултата.  

Задачите са разработени така, че да имат ясна цел и резултат. Това включва: 

– писане/отговаряне на имейл,  

– провеждане на интервю за работа или  

– организиране на събитие.  

Акцентът при формулирането на задачите се полага върху комуникацията и из-

ползването на езика за постигане на конкретни цели, а не само върху граматиката и лек-

сиката. Използват се преимуществено  материали и ситуации от реалния живот при 

структурирането на езиковите задачи, което би направило обучението по-интересно и 

мотивиращо. По този начин обучаваните биват активно ангажирани в учебния процес, 

като работят в групи или поотделно за изпълнение на задачите. Оценяването включва 

както процеса на изпълнение на задачата, така и крайния резултат, което спомага учещи-

те да развият критическо мислене и умения за самооценка. 

Базата от  тестове, текстове и задачи е надежден инструмент за оценка на компе-

тентностите на изучаващите български език като чужд/втори с оглед на степента на вла-

деене. Нейното изготвяне стъпва върху модели, заимствани от утвърдените международ-

ни изпитни езикови формати на Кеймбридж и Оксфорд. Тези модели биват адаптирани 

с оглед на нуждите на обучението по български език като чужд/втори. Отчитат се грама-

тичните и лексикалните особености на българския език. Предлагат се разнообразни по 

своята функция и прагматична стойност текстове. Залага се на практическата ориенти-

раност на текстовете и изграждането на умения за участие в автентична комуникация.   

Изпитът на Кеймбридж (https://www.cambridgeenglish.org/exams-and-tests/) 

включва компонентите писане (съставяне на имейли, есета, статии, писма; оценява се 

граматика, стил, структура и аргументация), четене (разбиране на текстове от статии, 

реклами, писма, задачи с множествен избор, попълване на пропуснати части, съпоставя-

не), слушане (аудио записи от разговори, интервюта, съобщения, въпроси с множествен 

избор, попълване на информация), говорене (интервю с изпитващ и диалог с друг канди-

дат, описване на снимки, обсъждане на теми, аргументиране), употреба на езика (среща 

се в изпитите от B2 First нагоре; включва задачи за граматика и лексика: трансформация 

на думи, избор на правилна форма, попълване на липсващи части;  често е комбиниран с 

четенето в един модул). 

Изпитът на Оксфорд (https://elt.oup.com/feature/global/oxford-test-of-english/?cc= 

bg&selLanguage=bg) включва четири компонента: слушане (разпознаване на основна ин-

формация, намерения, отношение, задачи с множествен избор и попълване), четене  (раз-

биране на текстове от имейли, статии, уебсайтове, задачи с избор, съпоставяне, попълва-

не), писане (съставяне на кратки и дълги текстове като имейл, статия, есе; оценява се 

яснотата, структурата, езиковите средства, говорене (кратки отговори на въпроси, описа-

ние на ситуация или картина, аргументиране на мнение, участие в симулиран диалог).  

    Основните п р и н ц и п и, залегнали в изготвянето на базата данни от текстове и 

задачи, са:  

    К о м у н и к а т и в н о с т – задачите са ориентирани към реални ситуации: писане    

    на имейли, участие в разговор, разбиране на автентични текстове и записи. 

О б е к т и в н о с т  и  н а д е ж д н о с т – съответствие с очакваните            

компетентности за всяко ниво, разписани в Общата европейска езикова рамка. 

    П р а г м а т и ч н а   о р и е н т а ц и я – чрез тестовете се проверяват умения, които     

    са приложими в академичната, професионалната и ежедневната среда. 

    М о т и в а ц и я   з а   у ч е н е – тестовете и задачите са замислени не само като    

    проверка, а и като стимул за напредък и развитие на езиковите умения.   
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    И н т е г р и р а н о с т   н а   у м е н и я т а – четене, писане, слушане и говорене се  

    разглеждат като взаимосвързани компетентности, а не като изолирани умения. 

Задачите могат да се типологизират по следния начин: 

 З а д а ч и  з а  ч е т е н е 

За ниво А1 задачите за четене  включват отговаряне на въпроси от затворен тип към 

кратки текстове (диалози или описателни), определяне на грешни или верни твърдения 

към текста, свързване на текста с подходяща картинка (сн. 1 и сн. 2). 

                                                                             

сн.1                                                                                                            сн.2 

За ниво А2 задачите за четене включват въпроси от затворен тип към разнообраз-
ни типове текстове (имейл, съобщение, диалог), въпроси от затворен тип според инфор-
мацията от текстове с обща тема, четене на текст с липсващи изречения, които трябва да 
се попълнят, като се използва предоставен списък от възможности (сн. 3): 

  

сн.3 
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За ниво B1 се предлагат различни жанрове текстове, към които има въпроси от 

затворен тип (имейл, реклама, съобщение, бележка и др.), има задачи за попълване на 

празните места в текста, като изпитваният избира от предложени думи, разположени след 

текста, присъстват задачи за избор на правилните липсващи изречения от текста (сн. 4). 

За ниво В2 се следва типовете задачи, заложени в В1, като спираловидно се 

усложняват лексиката и граматиката (сн. 5): 

 

 

сн. 4 

 

сн.5 

 З а д а ч и  з а  п и с а н е  

  За ниво А1 задачите за писане включват описание на изображение с обем думи между 

30 и 50 (сн. 6): 
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сн. 6 

 

 

    За ниво А2 задачите за писане включват отговор на имейл в рамките на 100 думи, както 

и създаването на история по изображение в рамките на 100–120 думи (сн. 7): 

 

 

сн. 7 
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    За ниво B1 задачите за писане включват отговор на имейл до 100 думи, както и 

създаването на текст по избор от две предложени теми (сн. 8): 

 

сн. 8 

      За ниво B2 задачите за писане включват създаването на есе или отзив (100-

160 думи)  по избор от предложени теми (сн. 9), както и отговор на имейл в обем до 130 

думи (сн.10): 

 
сн. 9 
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сн. 10 

 З а д а ч и  з а  с л у ш а н е 

За ниво А1 задачите за слушане включват слушане на текст за определяне на верни 

или грешни твърдения, слушане на текст и попълване на отговори на въпроси с 1 до 3 

думи, избиране на верен отговор от четири възможности след слушане на текст, слушане 

на текст и попълване на липсващите думи в него. 

За ниво А2 задачите изпитваните трябва да изберат точното изображение след 

слушане на текста, да попълнят празни места в изречения след слушане на текста, да 

отбележат за кого от говорещите се отнася дадено твърдение след слушане на текста, да 

отговорят на въпроси от затворен тип след слушане на текста. 

За ниво B1 задачите предполагат избор на правилното изображение след слушане на 

диалог, слушане на текст и довършване на изречения, отбелязване за кого от говорещите 

в записа се отнасят дадени твърдения, отговаряне на въпроси от затворен тип след 

слушане на текста. 

За ниво B2 задачите следват моделите, заложени в ниво В1, като предложените текс-

тове за слушане следват спираловидността на граматичната и лексикалната прогресия. 

Снимки 11, 12, 13, 14 онагледяват част от задачите: 

 

сн. 11 
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сн. 12 
 

 

сн. 13 
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 сн. 14  

 З а д а ч и  з а  г о в о р е н е 

За ниво А1 задачите за говорене включват устен отговор на въпроси към изобра-

жения. За следващото ниво се предлага интервю с 8 въпроса, създаване на самостоятелно 

изказване по две от четири възможни картинки, задаване на въпроси към изказванията 

по избраните картинки, разговор с друг кандидат с помощта на карта с насочващи 

въпроси. 

За ниво B1 се провежда интервю, оценява се говорене по изображение (изпитваният 

говори за хората, за мястото, за атмосферата), както и езиковото ниво при разговор меж-

ду изпитваните по предложена от изпитващия тема. 

За ниво B2 се следва моделът на задачите от B1, като се усложняват въпросите. 
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сн. 15 

 

Създадените учебни материали са свързани с актуалните тенденции в обучението по 

европейски езици и заложените критерии в ОЕРР. Способността за пълноценна рецепция 

и адекватна продукция на текстове, принадлежащи на различни функционални сфери, е 

най-важният елемент от езиковата подготовка на чужденците. Събраната база предлага 

инструментариум, чрез който на обучаваните да се представят структурните особености 

на различни типове текстове и свързаните с тях значения и културно детерминирани 

познания. Задачите към текстовете са проверка както на познанията за граматичната 

система на езика, така и на комуникативните умения.  
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